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- Lavori in Corso

Esiti delle elezioni per il rinnovo delle cariche della Conferenza dei
Sindaci e delle Assemblee dei Sindaci dei Distrefti

Mercoledi 30 ottobre -presso Kilometro Rosso Innovation District di Bergamo-
si & riunita la Conferenza dei 243 Sindaci della provincia di Bergamo,
I'organismo istituzionale dell’ATS che esercita le sue funzioni in un’ottica di
indirizzo programmatorio provinciale, favorendo cioe lo sviluppo di
politiche di welfare territoriale integrate tra la sfera sociale di competenza
comunale/Ambito Territoriale e quella sociosanitaria e sanitaria in capo a
Regione Lombardia e all’ATS. Alla Conferenza hanno preso parte 180
persone, tra queste 128 Sindaci o loro delegati con diritto di voto, in
rappresentanza del 75% della popolazione della provincia di Bergamo.

| 243 Sindaci quest’anno sono stati chiamati al rinnovo delle cariche elettive
degli organismi della Conferenza: Presidente e Vicepresidente della
Conferenza, tfre componenti del Consiglio di Rappresentanza, Presidenti e
Vicepresidenti delle tre Assemblee dei Sindaci dei Distretti.

| NUOVI RAPPRESENTANTI ELETTI DALLA CONFERENZA DEI SINDACI

Presidente Conferenza dei
Sindaci e Presidente Consiglio di
Rappresentanza dei Sindaci

Marcella MESSINA, Assessore Comune di Bergamo

Vicepresidente

Conferenza dei Sindaci e
Vicepresidente Consiglio di
Rappresentanza dei Sindaci

Laura LORENZI, Assessore Comune di Calcinate

Gabriele CORTESI, Vicesindaco Comune di Seriate
Juri IMERI, Sindaco Comune di Treviglio
Elisa SEMPERBONI, Assessore Comune di Bonate Sotto

Componenti
Consiglio di Rappresentanza
dei Sindaci

Sono risultati eletti per le Assemblee dei Sindaci dei Distretti:
Presidente: Gianbattista BRIOSCHI,
Assessore Comune di Almenno S. Bartolomeo

Vicepresidente: Stefano MICHELI,
Sindaco Comune di Sedrina
Presidente Gabriele CORTESI,
Vicesindaco Comune di Seriate

Vicepresidente: Alberto MAFFI,
Sindaco Comune di Gandosso
Presidente Juri IMERI,

Sindaco Comune di Treviglio

Vicepresidente: Caterina VITALI,
Sindaco Comune di Ciserano

| Sindaci hanno anche approvato all’'unanimitd una proposta di modifica
al Regolamento di funzionamento delle Assemblee dei Sindaci di Distretto
e delle Assemblee dei Sindaci di Ambito distrettuale, modifica che prevede
che, in caso di cessazione dell’incarico come Amministratore locale, il
rappresentante eletto in seno agli organismi di rappresentanza dei Sindaci
rimanga in carica per il disbrigo degli affari correnti fino alla nomina del
proprio successore, che deve avvenire entro 180 giorni.

Assemblea dei Sindaci
del Distretto Bergamo

Assemblea dei Sindaci
del Distretto Bergamo Est

Assemblea dei Sindaci
del Distretto Bergamo Ovest

Prosegue la campagna antinfluenzale 2019/2020

Tutte le informazioni sul nostro portale al link dedicato alle vaccinazioni.

Tempi di pagamento: ATS paga i fornitori mediamente in 34 giorni

Sono stati resi noti in questi giorni i dati relativi ai tempi di pagamento dei
fornitori da parte dell’Agenzia di Tutela della Salute di Bergamo per il terzo
trimestre del 2019: ““La nostra ATS nei mesi di luglio, agosto e settembre 2019
ha pagato i suoi fornitori mediamente entro 34 giorni dal ricevimento della
fattura, praticamente la meta rispetto a quanto richiede la legge agli enti
del Servizio Sanitario Nazionale, per i quali il termine massimo per i
pagamenti e fissato in 60 giorni - evidenzia il direttore amministrativo Paolo
Cogliati - Un ringraziamento a tutti gli operatori dell’ ATS che collaborano a
questo grande risultato”.
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Ambiente, salute ed Urban Health: il 2 dicembre seminario a Bergamo

Un nuovo modello di pianificazione urbanistica basato sull’'Urban Health pud diventare uno degli strumenti
piu appropriati per rispondere alle criticitd legate alla maggiore urbanizzazione, all’'invecchiamento della
popolazione, agli stili di vita piU sedentari. Le Malattie Cronico-Degenerative sono responsabili dell’86% delle
morti e del 77% delle malattie in Europa (WHO 2014), la sedentarietd & la quarta causa di morte. Il progetto
CCM “Urban Health” del Ministero della Salute, di cui Regione Lombardia & Ente Partner e ATS Bergamo,
tramite il Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria, € soggetto attuatore, ha come obiettivo generale
qguello di elaborare e disseminare ai decisori buone pratiche, basate su modelli di valutazione degli impatti
sulla salute, sulla letteratura e su casi studio in citta europee ed italiane, per orientare le politiche urbane verso
contesti costruiti in grado di promuovere salute, produrre un miglioramento dell’'invecchiamento attivo, con
particolare attenzione all’equitd nei programmi di rigenerazione urbana per le periferie. Il 2 dicembre 2019 si
terra un Seminario a Bergamo presso I'Universita degli Studi di Bergamo in Cittad Alta (Aula 8, Chiostro di S.

Agostino).


http://www.ats-bg.it/servizi/Menu/dinamica.aspx?idSezione=16861&idArea=47372&idCat=20967&ID=52731&TipoElemento=pagina

- Spunti e Riflessioni

Lancet: in ltalia la speranza di vita & tra le piu alte del mondo

Merito del SSN e del nostro stile di vita

L'aspettativa di vita in Italia & alta e in aumento dal 1990, ed & tra le piU alte al mondo.

Uno studio pubblicato su The Lancet analizza I'evoluzione della situazione sanitaria del Paese dal
1990 al 2017. Il merito?2 Per i ricercatori & merito del Servizio Sanitario Nazionale (che esiste dal 1978)
e di uno stile di vita sano, che permettono una condizione di salute generalmente buona della
popolazione, anche rispetto ad altri Paesi europei. Leggi I'articolo completo:
http://www.quotidianosanita.it/scienza-e-farmaci/articolo.php2articolo id=78968

Schilpario: I'analisi epidemiologica di ATS Bergamo a servizio delle esigenze di
programmazione della Fondazione Spada

Conoscere prima i bisogni del territorio dal punto di vista epidemiologico e delle prospettive future
della popolazione e poi assumere decisioni in merito agli investimenti necessari per provvedere ai
bisogni della ciltadinanza. In quest'ottica la Fondazione Spada di Schilpario guidata dal
Commendatore Francesco Maffeis, intenzionata a investire per riqualificare un immobile
finalizzandolo all'implementazione di nuovi servizi per il territorio, ha reputato indispensabile, prima di
procedere a uno studio di fattibilitd dell’operazione, conoscere i bisogni emergenti espressi dalla
popolazione anziana residente nel territorio dell’ Alta Valle Seriana e, in particolare, della Valle di
Scalve. Per farlo si & rivolta all’ATS Bergamo che, attraverso il proprio Servizio Epidemiologico
Aziendale, ha fotografato lo status quo e inquadrato le prospettive future. | risultati dell’analisi sono
stati presentati mercoledi 13 novembre dal dottor Alberto Zucchi, direttore del SEA di ATS Bergamo,
che hainquadrato la situazione del territorio in cui opera la Fondazione Spada e indicato i due ambiti
principali diintervento: lo sviluppo di forme di housing sociale e gliinterventi a supporto delle persone
con forme di deterioramento cognitivo-comportamentale (demenze).

B info

Farmaci a base di vitamina D: AIFA limita la prescrizione a carico del SSN

L’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) con la nota n. 96 pone limitazioni alla prescrizione a carico
del Sistema Sanitario Nazionale dei farmaci per la prevenzione e il trattamento della carenza di
vitamina D negli adulti. Le molecole interessate da tale restrizone sono colecalciferolo,
colecalciferolo/sali di calcio e calcifediolo. Sard il Medico prescrittore a valutare, alla luce della nota
AIFA di nuova infroduzione, se il singolo paziente, in base alle sue caratteristiche cliniche, rientra o
meno fra quelli che hanno diritto ad avere le prescrizioni di questi farmaci a carico del SSN. | pazienti
interessati sono quelli che hanno bisogno di farmaci per la prevenzione ed il frattamento della
carenza di vitamina D negli adulti, quindi sia giovani che anziani di entrambi i sessi.

Opportunita e inclusione: 700.000 euro da ATS Bergamo per rispondere alle difficolta e alle
problematiche di disagio sociale di giovani e adolescenti

Olire 700.000 euro sono a disposizione dei giovani e degli adolescenti della Bergamasca (e delle
loro famiglie). L'obiettivo & quello di favorire processi includenti di contrasto alle situazioni di disagio
sociale, stimolare processi di integrazione partecipata e migliorare le capacitd relazionali
dell'adolescente all'interno della famiglia e nella comunitd nel suo complesso. Il tutto tramite
I'adozione di strategie innovative ed efficaci in grado di offrire risposte mirate, flessibili ed integrate
da parte dei servizi territoriali, e mediante il consolidamento e I'implementazione di processi virtuosi
finalizzati all'inclusione sociale delle famiglie e degli adolescenti. E previsto un contributo a fondo
perduto attraverso I'erogazione di voucher per un periodo di otto mesi, per un ammontare
complessivo di 6.857 euro circa a persona. Il bando € aperto ed & pubblicato sui siti:
http://www.ats-bg.it e http://www.regione.lombardia.it

Persone con disabilita e persone con DSA: da ATS Bergamo 300.000 euro per I'acquisto di
strumenti tecnologicamente avanzati

Sono disponibili poco meno di 300.000 euro per I'acquisto di ausili/strumenti tecnologicamente
avanzati a favore di persone con disabilita o con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA).
Obiettivo della misura & favorire I'autonomia della persona, con particolare riferimento all'ambiente
domestico, incrementare le sue potenzialitd in relazione alle possibilitd di integrazione sociale e
lavorativa, migliorare le limitazioni funzionali (moftorie, visive, uditive, intellettive, del linguaggio)
nonché quelle relative all'apprendimento. Rientrano tra gli ausili previsti da questi finanziamenti
inferventi di domotica, adattamenti dell’autoveicolo e altri ausili (fra cui protesi acustiche e
computer da tavolo o portatili con relativo software specifico). La domanda online sulla piattaforma
informatica http://www.bandi.servizirl.it. Informazioni via mail all’indirizzo servizio.disabili@ats-bg.it o
contattando i seguenti recapiti telefonici: 035.385 379 - 249 - 251 - 374, dal lunedi al venerdi, dalle ore
09:00 alle 12:30 e dalle ore 14:30 alle ore 16:00.

- A proposito di noi

Inaugurato I'’Ambulatorio di Colposcopia a Calusco d’Adda

Mercoledi 13 novembre & stato inaugurato I'Ambulatorio di Colposcopia presso
il PreSST di Calusco D'Adda. Questo colposcopio amplia cosi I'offerta dell’ ASST a
tre apparecchiature: a Treviglio, a Romano di Lombardia e a Calusco d'Adda,
permettendo tempi di erogazione, dalla data di prenotazione, entro i trenta
giorni. La colposcopia &€ un esame di secondo livello, indicato soprattutto a
seguito di un pap test anomalo, che ha primariamente la funzione di rilevare
lesioni a carico del basso tratto genitale femminile, lesioni HPV correlate,
individuandole quando sono ancora in una fase preneoplastica, avendo cosi
una funzione fondamentale nella prevenzione delle neoplasie maligne. i
Papilloma Virus (HPV) & I'unico virus attualmente dimostrato oncogenico: con la
prevenzione, unendo pap test, vaccino e colposcopia, laddove I'infezione fosse
gid stata contratta, € possibile ridurre drasticamente I'incidenza di questo tumore.
Per I'ATS era presente Giuseppe Farina, Responsabile Distretto Bergamo Ovest.

Almenno San Salvatore: inaugurato il percorso sul

decadimento cognitivo

Sabato 26 ottobre € stato inaugurato un nuovo percorso sul decadimento
cognitivo "Chi ha Gambe ha testa" ad Almenno San Salvatore. Si fratta di un
progetto realizzato da ATS Bergamo in collaborazione con i neurologi delle
strutture diricovero e cura pubbliche e private accreditate della provincia.

“Azienda Isola 4.0: generare valore sociale”: un convegno il 9 novembre
“Andiamo avanti insieme!”. Questa & la sintesi dell'intervento del nostro Omar
Rota, referente del Distretto BG Ovest, al Convegno “Azienda Isola 4.0: Generare
Valore Sociale” che si & tenuto sabato 9 novembre presso I'Auditorium di
Fondazione Casa Serena a Brembate Sopra. L'evento € nato dalla volonta degli
Amministratori dell’Ambito dell’lsola Bergamasca e Bassa Val San Martino di far
conoscere i progetti e i servizi attivi sul territorio, per confrontarsi su cosa voglia
dire oggi fare gestione associata dei servizi alla persona e, allo stesso fempo,
costruire progetti territoriali condivisi.

“La vita e bella: prevenzione in piazza a Treviglio!”

L'iniziativa di Atena con il nostro Distretto Bergamo Ovest

Sabato 26 ottobre il nostro Omar Rota, referente del Distretto Bergamo Ovest, ha
partecipato ad una bella iniziativa in p.zza Garibaldi a Treviglio per la
prevenzione dell’abuso di alcol nei giovani e per promuovere un corretto stile di
vita, dal titolo: “La vita & bella” organizzato dalla neonata delegazione trevigliese
dell' Associazione Genitori Atena. Il progetto & stato patrocinato dal Comune di
Treviglio e dalla Polizia locale, con la partecipazione dei Carabinieri di Treviglio,
della Polizia Stradale di Bergamo, sostenuto da diversi bar di Treviglio e da alcune
concessionarie e club automobilistici. E stato un piacevole pomeriggio dedicato
alla cura della nostra salute e all'insegna della prevenzione.
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