| REQUISITI STRUTTURALI E TECNOLOGICI DELLE RSA
a tutela egli ospiti e dei lavoratori
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Il piano mirato di prevenzione
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lavoratori e sviluppo

dell’lautonoma capacita dei gestori delle RSA di monitorare e di migliorare le condizioni di
salute e sicurezza del lavoro.

v'Tutela dei lavoratori e degli ospiti

v'"Mappatura dei rischi delle strutture del territorio per orientare I'attivita di vigilanza

@
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Analisi dei dati
di contesto:

i risultati
dellattivita di
vigilanza nel
2024 hanno
evidenziato

‘ alcune criticita |
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PMP

@

Prevenzione e
promozione della
cultura della sicurezza

Attivita di vigilanza

)

1. Assistenza
2. Vigilanza
3. Restituzione
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1. condivisione del progetto in sede di Comitato Provinciale ex art. 7
D.Lgs.81/08

Obiettivo DDL

2. predisposizione del materiale a supporto dei gestori delle RSA:
: eRilevazione NC

| REQUISITI ' . .
7 Manuale | SRR siano
© DELLE RSA mlglloram(?nto
E atutela degli ospiti e dei iavflmi 7 PY COI Ia bOraZIOl‘\e
2 con RSPP e RLS
2 I
< .
- Obiettivo ATS
eSupportare il
DDL nel
processo di
> Questionario di Autovalutazione adeguamento

e Misurazione
efficacia PMP

3. divulgazione del PMP
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Protocollo n.0096591/25 del 16/10/2025

Sistema Soclo Saniario DIREZIONE SANITARIA
Regione
Lombardia

ATS Bergamo

o oY 4. invito a partecipare all’incontro di
del 30/10/2025 di illustrazione del

Oggetto: Piano Mirato di Pr { "I isiti li e tecnologici delle RSA a tutela degli ospiti e dei 1
lavoratori” - invito P | a n 0

ATS Bergamo ha intenzione di awviare il Piano Mirato di Prevenzione “I requisiti strutturali e tecnologici
delle RSA a tutela degli ospiti e dei lavoratori”, gia annunciato alle Associazioni dei Gestori.
Il Piano Mirato prevede di attivare una fase di assistenza rivolta alle singole strutture, allo scopo & stato

.ela:orato un manuale di supporto comprendente un questionario di autovalutazione, che alleghiamo al presente 5 . i n V i to a CO m p i I a re i I m O d e | I O d i
attraverso

ul sito

Il Piano Mirato prevede il coinvolgimento di tutti i gestori di RSA del territorio della provincia di Bergamo, a u t Ova I u ta
pertanto, la invitiamo all'incontro di illustrazione che si terra in data 30.10.2025, alle ore 14.00 presso la sala
Lombardia di ATS, in Bergamo alla via Gallicciolli n. 4.

Date le tematiche che tratteremo nell'incontro, l'invito & esteso anche a RSPP, RLS, ad eventuali
consulenti e addetti alla gestione della documentazione in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro della a p p O S
Sua RSA, in quanto riteniamo importante il loro diretto coinvolgimento.

Si ringrazia della collaborazione e si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti.

1. Assistenza

Cordiali saluti.

Il Direttore Sanitario
Dott.ssa Nicoletta Castelli

Documento originale sottoscritto mediante firma digitale
e conservato agli atti dell’ATS in conformita alle vigenti
norme (d.Igs. 82/2005 e d:spﬂogy‘om attuative)

o N TA

Responcabile del procedmento: Ing. Ghalana Vitale/ dr 553 Omells Imbert
Utficio ATS competente: Direzione Santaria - tel. 035385229 - mail. drezione santara@ats by .k .

posto elettronica certificota (PEC). protocolio@pecots b &
posta elettronica ordinaria (PED): protocollo. generale@ots-0g.it

Agenzia di Tutela della Salute di Bergamo
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e analisi di ATS dei risultati dell’autovalutazione ed elaborazione
dei dati aggregati;

e definizione dei criteri di selezione del campione da sottoporre a
vigilanza;

* entro gennaio 2026, selezione del campione da sottoporre

2. Vigilanza . Ce T R
a vigilanza secondo i criteri di scelta definiti;

. successiva attivita di vigilanza sul campione secondo i criteri
definiti ;

* rilevazione di eventuali buone prassi adottate.

o verifica di efficacia dell'intervento e mappatura del

rischio delle strutture;

3. Restituzione
e restituzione dei risultati;

e diffusione delle buone pratiche rilevate in fase di vigilanza.
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Delle 69 RSA presenti sul territorio e coinvolte nel piano mirato sono risultate:

v' 64 responder;
v" 5 non responder.

Le 5 UdO che non hanno risposto sono state inserite nell’elenco delle strutture da vigilare
per I'anno in corso, mentre per le restanti 64 si e provveduto a valutare le risposte
pervenute.
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Le risposte al questionario di autovalutazione sono state raggruppate per argomenti di
igiene e sanita pubblica (IPSA) e in materia di salute e sicurezza sui luoghi di lavoro
(PSAL). In particolare:

O IPSA: agibilita, protezione antisismica, protezione acustica, protezione radiazioni
ionizzanti, eliminazione barriere architettoniche, centrali frigorifere, centrali di
sterilizzazione, legionella, smaltimento rifiuti, impianto trattamento aria, impianto
di distribuzione gas medicali, materiali esplodenti, verifica luoghi;

d PSAL: protezione antincendio, sicurezza e continuita elettrica, sicurezza
antinfortunistica, igiene e sicurezza luoghi di lavoro.

Analizzate le risposte acquisite, sulla base delle non conformita rilevate, & stata
effettuata la mappatura dei livelli di rischio delle strutture.
| livelli di rischio sono stati classificati in:

e rischio alto

e rischio basso
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20 RSA con rischio medio: 14 da vigilare,
di cui:

e 3 RSA che presenteranno SCIA

e 6 RSA in efficientamento

e 5 RSA scelte a campione

—

31%

41 RSA con rischio basso: 16 da
vigilare, di cui:
e 3 RSA che presenteranno SCIA
e 8 RSA in efficientamento
e 5 RSA scelte a campione
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. Rischio alto

SCIA; 3

Rischio medio

CAMPIONE; 5 |

. Rischio basso

Totale delle RSA da vigilare: 38
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Le risposte relative agli item indicati sono state valutate in modo
congiunto poicheé tra loro esiste una correlazione.

25/64 Tolte le strutture in efficientamento, i cui requisiti sono in
- aggiornamento, per altre strutture le risposte a volte sono state
contrastanti:
20
13/64 0o - 0 _ons o . \ .
5 11/64 * Requisito della sismicita non pertinente poiche presente il

Certificato di idoneita statica (CIS) — l'edificio e stato realizzato

10 prima del 1984

* Requisito di sismicita soddisfatto perché presente l'indice di
vulnerabilita nel DDUO 5516/11, ma l'agibilita e il collaudo statico

0 risultano aggiornati dopo il 2010 a seguito di interventi edili
\s o O
{3& «?‘S\Q \‘—>®\ .. . . . . " T
© &’ & | valori in analisi comprendono infine alcune risposte “dubbie” che le
N 8 oy
Ny O,\<3> rendono critiche:
(J - Ly K3 \ . .
& e Agibilita tutti NP tranne il protocollo e |la data del Comune che

sono presenti.
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Linea del tempo di realizzazione dello stabile

-

1971 1984 2008 2018

o /l\ /

\

e Y

non esistenti norme antisismiche OPCM 3275/2003 norme antisismiche

Le RSA sono state classificate come strutture rilevanti dalla DDUO 7237/19 e DDUO 19904/2003
e di classe Ill dalle NTC 2008 e 2018 per il grado di affollamento.

Quindi, qualsiasi sia la data di realizzazione/ristrutturazione, ogni RSA deve documentare che la
struttura e sismicamente sicura.

Come deve essere documentato, dipende dalla normativa vigente al periodo di realizzazione o
ristrutturazione della struttura, e da quanto stabilito dalle NTC 2008 e succ., come disposto dalla
nota DPC/SISM/0083283 del 2010, che definiscono la verifica come un’analisi dell’evoluzione del
rischio.

Inoltre, come riportato in alcune sentenze e ai sensi del D.Lvo 81/08, & necessario avere tale
analisi come strumento utile all’RSPP per la valutazione del rischio e gestione della sicurezza dei
luoghi di lavoro.
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In 21 RSA la gestione del rischio legionellosi ha evidenziato
criticita; in particolare:
25 . : :
» 4 strutture hanno comunicato che manca il documento di
20 autocontrollo e la procedura di gestione del rischio;
21 » 5 strutture manca registro degli interventi (tra cui 2 di
15 guelle senza manuale);
10 » 6 strutture hanno dichiarato che la procedura comprende
anche la gestione dell'impianto di condizionamento, ma
5 M el s successivamente hanno riportato che non hanno impianto di
-4 I - - trattamento aria;
0 6 strutture stanno aggiornando le procedure.
> K& &L & ©
SR S
s&’ @v@% é’v% @ﬁ Regole di sistema 30% RSA prelievi
& @\v\é\% & ¥
N v%(“ &Q\O @V“@@\O Come per la sismicita, anche le procedure di autocontrollo
\ <</(9\(" ,\/\.V$v legionella sono da considerare strumento utile all’RSPP per la
<« &QY N valutazione del rischio e gestione della sicurezza dei luoghi di
N :
\@ lavoro
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Per gli adempimenti relativi alla centrale termica occorre far riferimento
al DM 01/12/1975 - Norme di sicurezza per apparecchi contenenti liquidi
caldi sotto pressione:

2. l'installatore deve presentare, unitamente alla denuncia, il progetto firmato da un ingegnere
o altro tecnico abilitato a norma delle disposizioni in vigore;

3. FINAIL provvede all'esame della rispondenza del progetto alle norme in vigore,
gomunicandone le risultanze al richiedente;

4. previo buon esito dell'esame del progetto ogni impianto, completo di tutti i dispositivi di
sicurezza e di protezione, la centrale deve essere sottoposta da parte dell’INAIL all'accertamento

d e ogetto approvato a seguito del quale viene rilasciato un
\h@:to matricolare Aul quale sono riportate le caratteristiche dell'impianto e I'esito degli

accertamenti effettuati.

5. ogni cinque anni, gli impianti aventi potenzialita superiore a 116 KW, devono essere
sottoposti da parte dell'ATS ad una verifica dello stato di efficienza dei dispositivi di sicurezza, di
protezione e di controllo.

6. ...
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a.Nella sezione relativa agli appalti del Documento di valutazione dei rischi e v
opportuno prendere in considerazione tutti gli appalti di servizi, determinarne
I'entita e prevedere I'elaborazione del DUVRI in caso di superamento dei

cinque uomini — giorno. | “ o

b. Valutazione del rischio sismico: la relazione di “Valutazione della vulnerabilita sismica” &
solo una parte della valutazione del rischio sismico.

v

La valutazione deve essere sviluppata, tenendo conto, oltre che dell’indice di vulnerabilita, anche
della pericolosita sismica della zona e dell’esposizione dei lavoratori e degli utenti. Se
I’entita del rischio sismico e importante, il datore di lavoro ha l'obbligo di individuare e
programmare le misure di prevenzione da adottare per salvaguardare la sicurezza dei
lavoratori. Lindividuazione delle misure di prevenzione e di rilevante importanza,
considerata la particolare vulnerabilita degli ospiti della struttura.
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Documento Valutazione Rischi
D.Lgs 81/08

ATS Bergamo

VALUTAZIONE | /=
RISCHIO = )
INCENDIO N

c. Il documento di valutazione dei rischi redatto
ai sensi dell’art. 28 del D.Lgs. 81/08 deve
comprendere la valutazione del rischio
incendio anche quando la struttura non e
soggetta ai controlli di prevenzione incendi.

_- Criteri generali di progettazione, realizzazione ed esercizio della
sicurezza antincendio per luoghi di lavoro in vigore da @ ha abrogato il DM

_e ha stabilito i criteri per la valutazione del rischio incendio nei luoghi di lavoro.

Ai sensi dell’art. 4 del decreto, per i luoghi di lavoro esistenti alla data del 29/10/2022, di
entrata in vigore del decreto, la nuova valutazione del rischio incendio deve essere
rielaborata nei casi indicati nell'art. 29, comma 3, del D.Lgs. 81/08, in occasione di modifiche
del processo produttivo o della organizzazione del lavoro significative ai fini della salute e
sicurezza dei lavoratori, o in relazione al grado di evoluzione della tecnica, della ¢
prevenzione o della protezione o a seguito di infortuni significativi o quando i risultati della
sorveglianza sanitaria ne evidenzino la necessita, entro il termine di 30 giorni.
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1. 1l punto 2 dell’All. 2 del DM 02/09/2021 stabilisce che il datore di lavoro deve identificare un
adeguato numero di addetti al servizio antincendio incaricati di sovrintendere e attuare le
procedure previste.

Il numero degli addetti antincendio non & determinato dal Legislatore ma, come previsto
dall’art. 43 del D.lgs. 81/08, & stabilito dal datore di lavoro tenuto conto delle dimensioni
dell’azienda e dei rischi specifici dell’azienda e della presenza di ospiti fragili. Inoltre, il numero

complessivo di personale designato alla gestione delle emergenze deve essere congruo, in
relazione alle turnazioni e alle assenze ordinariamente prevedibili. In tutte le turnazioni di lavoro
anche notturno o festivo devono essere presenti gli addetti della squadra antincendio in numero
congruo.

2. La nomina del coordinatore non € un adempimento espressamente obbligatorio, ma una buona
prassi che consente una gestione efficace degli interventi in caso di emergenza.

3. Aisensi dell’Allegato 1 del DM 02/09/2021, riguardante la preparazione dell’'emergenza, nei luoghi
di lavoro ove ricorre |'obbligo della redazione del piano di emergenza connesso con la valutazione
dei rischi, i lavoratori devono partecipare ad esercitazioni antincendio con cadenza almeno
annuale. Il datore di lavoro deve documentare l'evidenza delle esercitazioni svolte. Si ritiene che
il verbale redatto al termine della prova di evacuazione debba essere firmato oltre che dal
datore di lavoro, dai componenti della squadra di emergenza presenti.
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Nel caso di non conformita relative alle violazioni di normative rilevate con il questionario di
autovalutazione, € necessario provvedere all'adeguamento, prima del controllo di vigilanza.

Al termine della fase di vigilanza, & previsto l'incontro finale per la divulgazione dei risultati
complessivi del piano e di eventuali buone prassi rilevate durante gli incontri.
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