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Nota Informativa: 
 

STUDI PROFESSIONALI DI MEDICINA DELLO SPORT 
 
 

RIFERIMENTO NORMATIVO: 
DELIBERAZIONE N° IX / 4121 Seduta del 03/10/2012  
“Ulteriori determinazioni in merito ai percorsi procedurali per la dichiarazione di inizio attività, 
l’accreditamento e l’abilitazione alla certificazione dell’idoneità a praticare attività agonistica, delle 
strutture ambulatoriali pubbliche e private e degli studi professionali eroganti attività di medicina 
dello sport”. 
 
L’ istanza di Studio Professionale di Medicina dello Sport registrata su ASAN va presentata al DIPS 
dell’ ATS di Bergamo competente per territorio secondo il modello riportato in allegato D, in base 
ai requisiti elencati nell’allegato B della suddetta delibera, mentre le istanze di ambulatorio o 
poliambulatorio di Medicina dello Sport  saranno inoltrate al Dipartimento PAPPS di ATS Bergamo 
al fine di ottenere l’accreditamento della struttura. 
 
La richiesta di abilitazione all’esercizio degli accertamenti finalizzati al rilascio dei certificati di 
idoneità all’attività alla pratica sportiva agonistica può essere inoltrata contestualmente o 
successivamente alla SCIA, prevedendo un percorso unificato. 
 
La SS ISA di ATS Bergamo dovrà verificare il possesso dei requisiti per studio professionale entro e 
non oltre i 60 giorni dal ricevimento della richiesta di abilitazione al rilascio dei certificati di 
idoneità all’attività alla pratica sportiva agonistica. Il verbale di sopralluogo verrà archiviato presso 
l’Ufficio territoriale competente e una copia inoltrata alla segreteria della  SC Promozione della 
Salute.  Entro 30 giorni dall’adozione del provvedimento da parte della SC Promozione della 
Salute, la stessa dovrà provvedere ad inviarlo alla Direzione Generale Sanità preferibilmente 
mediante l’utilizzo della posta elettronica certificata (PEC). 
 
Gli studi professionali abilitati alla certificazione di idoneità all’attività agonistica possono 
effettuare, nel solo ambito del regime privatistico, le prestazioni di cui al DM 18 febbraio 1982, 
limitatamente agli sport rientranti nella tipologia d’accertamento B1 (visita standard, composta 
da: visita clinica, esame urine, ECG a riposo, ECG dopo sforzo, calcolo dell’IRI, spirometria). Tali 
accertamenti devono essere effettuati esclusivamente presso lo studio del professionista in 
possesso dell’abilitazione, nei giorni e nelle ore nei quali si esercita in modo esclusivo l'attività di 
certificazione, utilizzando le strumentazioni e le attrezzature sanitarie a disposizione dello studio 
stesso, con l’eccezione di eventuali approfondimenti diagnostici richiesti sulla base di motivato 
sospetto clinico. 
Uno stesso professionista può richiedere più abilitazioni per più studi, in questo caso tutti gli studi 
devono essere in possesso dei requisiti di cui all’allegato B e gli orari di esercizio dei vari studi non 
possono coincidere tra di loro. 
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