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IL DIRETTORE GENERALE

VISTE:

la legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 “Testo unico delle leggi regionali in materia di
sanitd” cosi come modificata dalla legge n. 23 del 11 agosto 2015 “Evoluzione del sistema
sociosanitario: lombardo: modifiche-al titolo I e II' della: legge regionale: 30 dicembre, n. 33
(Testo unico delle leggi regionali in materia di sanitd)” e dalla legge n. 41 del 22 dicembre 2015
“Ulteriori modifiche al Titolo.1 della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo unico delle

leggi regionali in materia di sanitd) e modifiche della legge regionale 11 agosto 2015 n. 23™;

la D.G.R. 10 dicembre 2015, n, 4467 avente ad oggetto “Attuazione L.R. 23/2015: costituzione
Agenzia di Tutela della Salute (AT.S.) di Bergamo™ con la quale la Giunta di Regione
Lombardia ha disposto di costituire a partire dal 1° gennaio 2016 I’Agenzia di Tutela della
Salute di Bergamo, con sede legale in Bergamo, Via Gallicciolli, 4 - 24121 Bergamo;

la legge tegionale 14 dicembre 2021, n, 22 “Modifiche al Titolo I e al Titolo VII della legge
regionale 30 dicembre 2009, n. 33 (Testo unico delle leggi regionali in materia di sanita)”;

RICHIAMATE:

la Legge di Bilancio per I'anno 2022 del 30 dicembre 2021, n. 234, e in particolare I'art. 1 che
al comma 687 dispone che “nell’ambito dell’aggiornamento dei LEA di cui al comma 288, il
Ministero della Salute provvede ad individuare la specifica area dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione (DNA) le cui prestazioni sono inserite attualmente nell’area della salite
mentale™;

Ja medesima Legge che all’art I, comma 688, prevede altresi che “nelle more
dell’aggiomamento. di cui al comma 687, al fine di garantire il contrasto dei DNA, & istituito
presso il Ministero della Salute il Fondo per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione, con dotazione di 15 milioni di euro per I'anno 2022 e di 10 milioni di euro
per 1"anno 2023™;

la legge regionale n. 2 del 23 febbraio 2021 avente ad oggetto “Dispesizioni per la prevenzione
e la cura dei Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione ¢ il sostegno ai pazienti e alle Toro
famiglie”, avente la finalitd di potenziare la rete dei servizi a favore delle persone affette da
DNA destinando risorse complessive pari a € 1.490.000,00 a valere sulle risorse di parte
corrente del FSR di cui ai commi 3 e 4 dell’art. 12 oltre ad € 10.000,00 per attiviti formative a
titolo di risorse extra-fondo come previsto al comma 1 dell’art 12;

la.D.G.R. n. XI/7357 del 21/11/2022 avente ad oggetto “Piano regionale biennale di attivita per
il contrasto dei Disturbi della Nutfrizione e dell’ Alimentazione (DNA) ai sensi dell’intesa del
21 giugne 2022 (rep. atti n. 122/CSR): presa d’atto dell’approvazione da parte del Ministero
della Salute e conseguente avvio della fase attuativa”, specifica che il Piano regionale
approvato dal Ministero della Salute ha previsto un finanziamento complessivo a favore di
Regione Lombardia, pari € 4.195.000,00 assegnando alla ATS di Bergamo € 463.264,00;

PREMESSO che:

la soprarichiamata D.G.R. n. XI/7357 del 21/11/2022 specifica, altresi, che il Piano opera suun
livello regionale e un livello locale, indicando, tra gli obiettivi da perseguire (presenti nél Piano
Regionale), 1a predisposizione da parte delle ATS del Piano Biennale Locale;

la D:G.R.n. XI/7590 del 15/12/2022 “Approvazione del documento: potenziamento della rete
dei servizi a favore di soggetti che presentano Disturbi della Nutrizione e dall’ Alimentazione

~ (DNA): atto di indirizzo. per la finalizzazione delle risorse previste per I’attuazione dalla L.R.
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23 febbraio 2021 n. 2 - disposizioni per la prevenzione ¢ la cura dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione & il sostegno ai pazienti e alle loro famiglie”, procede alla ripartizione alle
8 ATS lombarde di ulteriori risorse pari ad € 1.480.000,00, da destinarsi prioritariamente verso
la risposta all'eta adulta;

I’ATS di Bergamo, a seguito della richiesta di Regione Lorbardia pervenuta con nota prot.
10071647 del 25/07/2022, ha provveduto ad effettuare una mappatura territoriale individuando
le strutture sanitarie presenti sul territorio che erogano servizi specifici sui DNA;

la nota di Regione Lombardia prot. n. 5959 del 02/02/2023 (RI._RLAOOG1_2023_900) avente
ad oggetto “Trasmissione delle Linee di Indirizzo per la stesura dei Piani Biennali Locali, in
applicazione alla D.G.R. XI/7357 del 21/11/2022 ad oggetto: Piano Regionale Biennale di
attivita per il contrasto dei Disturbi della Nufrizione e dell’Alimentazione (DNA) ai sensi
dell’Intesa del 21 giugno 2022 (rep. atti n. 122 /CSR) - presa d’atto dell’approvazione da parte
del Ministero della Salute € conseguente avvio della fase attuativa™, con la quale Regione
Lombardia, dopo aver precisato che il Piano Biennale Regionale diviene operativo con la
stesura dei Piani Locali, trasmette le linee di indirizzo per la stesura dei suddetti Piani,
indicando quale termine ultimo per I'invio del Piano alla DG Welfare il 15/04/2023;

- nelle sopracitate linee di indirizzo regionali (nota RL_RLAOOG1_2023 900) si specifica che

le ATS, nella stesura del piano locale di contrasto ai DNA, possone avvalersi, al fine di
condividere criteri e strumenti in materia di miglioramento e continuitd della rete di cura e
dell'adozione del Piano, di tavoli tecnici di lavoro e di confronto con gli erogatori pubblici e
privati e con le Associazioni di pazienti ¢ familiari attive sul territorio di cui ATS si & avvalsa;

ATS di Bergamo nella stesura del Piano ha tenuto conto della pianificazione e

deli’allocazione delle risorse derivanti dalla Legge n. 2/2021, cosi come indicato dalla DGR n..

XI/7590 del 15/12/2022 e ha provveduto a condividere con I'Organismo di Coordinamento di
Salute Mentale in data 16/12/2022 e 13/04/2023 il “Piano Biennale Locale di attivita per il
contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione (DNA)™;

TENUTO CONTO che:

I’ATS di Bergamo ha inviato il Piano Locale con propria nota ufficiale prot. n. 0038402 del
14/04/2023, ad oggetto: “Piano Locale Biennale per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione ai sensi della D.G.R. XI 7357/2022” ai competenti uffici regionali per gli
adempimenti di merito;

PRESO ATTO che:

con nota ufficiale prot. n. 1.0049310 del 17/05/2023 ad oggetto: “Piano Biennale Locale per il
contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione ai sensi della D.G.R. 7357 del
21/11/2022 - nulla osta per 1'avvio delle attivita”, Regione Lombardia ha rilasciato formale
autorizzazione,

RITENUTO di:

adottare il Piano Biennale Locale di attivitd per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione (DNA) ai sensi della D.G.R. 7357 del 21/11/2022, allegato. al presente
provvedimento quale parte integrante e sostanziale (Allegato 1);

di non procedere ad alcuna contabilizzazione considerando che dall’attuazione del presente
provvedimento non derivano costi/ricavi;




VISTE le attestazioni di regolarita:

- dell’istruttoria e legittimita del presente provvedimento espressa dal Direttore della SC
Programmazione percorsi di presa in carico nelle Aree Salute Mentale e Dipendenze e
Disabilita;

ACQUISITO il parere favorevole dei Direttori Amministrativo, Sanitario e Sociosanitario, ciascuno
per la rispettiva competenza;

DELIBERA
Per le motivazioni riportate in premessa di

1. adottare il Piano Biennale Locale di attivitd per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione (DNA) ai sensi della D.G.R. 7357 del 21/11/2022, allegato al presente
provvedimento quale parte integrante e sostanziale (Allegato 1);

2. non procedere ad alcuna contabilizzazione considerando che dall’attuazione del presente
provvedimento non derivano costi/ricavi;

3. dare mandato al Responsabile del procedimento per tutti i necessari, successivi, incombenti
all’attuazione del presente provvedimento, ai sensi dell’art. 6, della Legge 7 agosto 1990, n. 241 e
ss.mm.

I Dfirettore Genferale
Dott|Maési iupponi

Allegato:  Allegato 1
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ALLEGATO ALLA DELIBERA N"5 78 DEL._‘] ¢ GIU 2023

Deliberazione del Direttore Generale avente ad oggetto:

Adozione Piano Biennale Locale di attivita per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione (DNA) ai sensi della DGR 7357 del 21/11/2022.

ATTESTAZIONE DI REGOLARITA’ TECNICO - AMMINISTRATIVA

Il sottoscritto responsabile del procedimento attesta la regolarita tecnico amministrativa della proposta di
delibera di cui in epigrafe.

Il responsabile del procedimento

direttore

ors] di presa in carico nelle Aree
ipendenze e Disabilita
Randazzo

i T . SC Programmazione p
I g 7 Gil PV Salute Mental

Bergamo, Dott.ss

(timbro e firma)

PARERI DEL DIRETTORE AMMINISTRATIVO, SANITARIO E SOCIOSANITARIO

In relazione alla proposta di delibera di cui in epigrafe, si esprime parere favorevole.

Il Direttore Amministrativo Il Dire itari Il Direttore Sociosanitario

Dott. Ivan Alessandro Mazz@; /70 j Dott. Giuseppe Matozzo

%‘W@Q
ATTESTAZIONE DI AVWVENUTA PUBBLICAZIONE

Il sottoscritto Responsabile della SC Affari Generali e Legali attesta che |a deliberazione di cui in epigrafe
& stata pubblicata mediante inserimento sul sito telematico aziendale - sezione Albo Telematico dal

al

Bergamo,

Il Dirigente
Dott.ssa Serena Giupponi
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