
Servizi e sostegni sociosanitari over 65
Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA)
Strutture per persone non autosufficienti  che non possono essere assistite a casa. Offrono cure
mediche specialistiche, assistenza sanitaria e interventi sociosanitari per autonomia e benessere.
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Residenzialità assistita Religiosi
Religiosi e religiose anziani che, in relazione a diverse forme di non autosufficienza, sono assistiti
presso le loro dimore abituali, quali conventi e comunità religiose.

Centri Diurni Integrati (CDI)
I Centri offrono assistenza diurna ad anziani over 65 che vivono a casa, con ridotta
autosufficienza, quando l’aiuto domiciliare non basta ma non serve ancora la RSA residenziale.

Cure domiciliari
Le cure domiciliari comprendono diversi interventi destinati a persone fragili con necessità di
assistenza sanitaria e/o di assistenza socio-sanitaria integrata.

Cure palliative
Le cure palliative sono “l’insieme degli interventi diagnostici, terapeutici e assistenziali, rivolti sia
alla persona malata sia al suo nucleo famigliare, finalizzati alla cura attiva e totale dei pazienti,
caratterizzati da un’inarrestabile evoluzione e da una prognosi infausta, non risponde più a
trattamenti specifici.”

RSA Aperta
servizio innovativo per usufruire presso il proprio domicilio di attività sanitarie e sociosanitarie.
L’obiettivo è di rinviare nel tempo la necessità di un ricovero in una struttura residenziale. Si può
accedere ad un set di prestazioni in modo flessibile.

Misura B1
La Misura è finalizzata a garantire la permanenza a domicilio e nel proprio contesto di vita delle
persone anziane non autosufficienti ad alto bisogno assistenziale e persone con disabilità e
necessità di sostegno intensivo molto elevato.

Residenzialità assistita
Interventi a sostegno della famiglia e dei suoi componenti fragili, caratterizzati da elevata
flessibilità, sia temporale, sia nella erogazione, intensità e tipologia delle prestazioni. Tali interventi
sono previsti, salvo esaurimento risorse economiche assegnate..

Visite specialistiche domiciliari
Servizi di assistenza specialistica direttamente a domicilio per cittadini over 65, che valorizzano la
“Casa come primo luogo di cura”. La misura prevede una fase sperimentale di erogazione di visite
mediche specialistiche a domicilio.

Centri per la famiglia
I Centri per la Famiglia sono spazi aperti e gratuiti dove le famiglie trovano ascolto, orientamento e
supporto in ogni fase della vita. Offrono attività educative, sociali e ludiche per adulti e minori,
promuovendo benessere, partecipazione e relazioni solidali sul territorio.

Invecchiamento attivo
Piano di Azione per sostenere l’invecchiamento in salute delle persone over 65. Coinvolge Comuni,
associazioni e tanti altri enti del territorio per offrire progetti gratuiti che favoriscono benessere,
autonomia, socializzazione e cittadinanza attiva. 
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