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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Lucia Antonioli 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail  Lucia.antonioli@ats-bg.it 

Nazionalità  italiana 
C 

Data e luogo di nascita   
Codice Fiscale   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  

 

1990-1993 Medico di guardia turistica( estate 1990) medico di guardia medica presso  USSL 
di Seriate, Ussl di Albino ( 1990-1991-1992-1993). Sostituzioni di medico di medicina generale 
( agosto-settembre 1990; giugno, luglio, agosto, settembre 1991; luglio, agosto 1992) 
Nell’anno 1992 borsista CNR presso Università di Pavia Dipartimento di medicina preventiva 
occupazionale e di comunità- sezione di Igiene 
1/10/1992 al 30/09/1992 medico dei servizi presso USSL 30 di Seriate  svolgendo attività 
attribuite al servizio 1 (’ igiene e sanità pubblica) 
1/10/1993 al 31/12/1994  dipendente a tempo indeterminato presso USSL 30 (Seriate) area 
epidemiologia e sanità pubblica  
1/1/1995al 31/12/1997 dipendente a tempo indeterminato presso ASL 12 (Bergamo) area 
epidemiologia e sanità pubblica  
1/1/1998 al 31/12/2015 dipendente a tempo indeterminato presso ASL della provincia di 
Bergamo area epidemiologia e sanità pubblica  
Dal 01/01/2016 ad oggi dipendente a tempo indeterminato presso ATS di Bergamo area 
epidemiologia e sanità Pubblica 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS di Bergamo via Gallicciolli Bergamo 

• Tipo di azienda o settore  Sanità Pubblica 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dal 1998 fino al 30 Aprile 2007 Responsabile dell’area specialistica Igiene della Nutrizione  
Dal 1 maggio 2007 al  30 aprile 2011 responsabile Servizio di Medicina Ambientale 
Dal  1 maggio 2011 al 31 agosto 2011 responsabile del Servizio Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione 
Dal 1 settembre 2011 al 31 dicembre 2015 direttore di Struttura Complessa Area igiene degli 
Alimenti e della Sicurezza Nutrizionale 
Dal 1 gennaio 2016 ad oggi direttore UOC Igiene Alimenti e Nutrizione  
Dal 4 giugno 2020 ad oggi Direttore del dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Maturità scientifica (1977) 
Laurea in Medicina e chirurgia (1989) 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva indirizzo Sanità Pubblica (1993) 
Corso di perfezionamento in educazione alla salute (1994) 
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Master di II livello in Nutrizione clinica ( 2007) 
Corso di Formazione manageriale per direttori di Struttura Complessa (2012) 
Master di I livello in Alimentazione e Dietetica Vegetariana (2018) 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Rivalidazione corso manageriale per direttori di struttura complessa ( 2019) 
Igiene epidemiologia e sanità pubblica 
Epidemiologia e prevenzione delle malattie cronico degenerative- Epidemiologia e Prevenzione 
della malattie trasmesse da Alimenti Sicurezza Alimentare – Dietetica preventiva 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

Buone conoscenze igienistiche, di sanità pubblica e di organizzazione sanitaria, sufficienti 
conoscenze di tecnologie statistico epidemiologiche, buone conoscenze delle normative relative al 
settore della sanità pubblica, buone  conoscenze delle normative inerenti la sicurezza alimentare, 
ottime  conoscenza di nutrizione e dietetica applicata alle collettività. 

PRIMA LINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUE  Spagnolo, inglese  

• Capacità di lettura  Scolastica per entrambe le lingue 
• Capacità di scrittura  Scolastica per entrambe le lingue 

• Capacità di espressione orale  Scolastica per entrambe le lingue 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

   
 
 
Capacità di Comunicazione,  capacità ad instaurare relazioni di tipo collaborativo con diverse 
figure professionali,  capacità ad operare in equipe.  Capacità a parlare in pubblico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

Buone capacità nell’ organizzare  attività assegnate, nell’ innovare attività già esistenti, nel 
creare nuove attività senza riferimenti preesistenti,  buon livello di autonomia operativa.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza ed utilizzo di word, excel, power point, 
utilizzo di base  epiinfo, access 
  

 

ATTIVITA’ COME DOCENTE 
Presso Università, scuole superiori, ecc. 

 Docente presso Scuola infermieri professionali dell’USSL di Seriate  anni scolastici 1994-
1995/1995-1996 
Docente corso di formazione F.S.E 2002/2003 c/o ASL di Bergamo “Organizzazione e gestione 
delle risorse umane in azienda” (anno 2003 – 6 ore) 
Negli anni accademici 2007-2008, 2008-2009; 2009-2010: professore a contratto Presso Scuola 
di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione dell’Università di Pavia 
 

 

ATTIVITA’ COME 

FORMATORE 

Indicare Ente, corso tenuto, date, 
impegno orario… 

 Dal 2010  
ASL /ATS della provincia di Bergamo: Responsabile scientifico e/o relatore  in 22 corsi di 
formazione, convegni su tematiche legate alla sicurezza alimentare e all’igiene della nutrizione   
dal 2002 al 2019  
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PUBBLICAZIONI 
Indicare Autori e testi, riviste, ecc… 

 

 Dal 2010 
 

• Promuovere la salute in azienda: descrizione e primi risultati di un intervento 
interdisciplinare dell’ASL di Bergamo. In coll. Con Donato Franchin,  Marco 
Cremaschini, Roberto Moretti, Giuliana Rocca, Albina Prestipino, Giuseppe Imbalzano 
G Ital Med Lav Erg 2011; 33:2, Suppl, 51-56 

• Costituzione di gruppi di auto aiuto per genitori di bambini sovrappeso e obesi In coll. 
con L. Venturelli,  Atti del XXIII Congresso  SIPPS 15 - 17 Settembre 2011 

• Risanamenti da radon in edifici scolastici in provincia di Bergamo. In coll. con S. 
Arrigoni,  C. Capetta, A. Cugini, G. D’Aloja, M. Di Toro, D. de Bartolo, P. Imbrogno, G. 
Pezzera, A. Ratti, M. Romanelli, G. Zannoni.  

                 AIRP - Convegno Nazionale di Radioprotezione 12 - 14 ottobre 2011 
• A model of intervention on company canteens to promote healthy diet  
        Antonioli L, Parodi D, Bianchi C, Schiavi M, Rota E: []. G Ital Med Lav Ergon; 2012  
        Jul-Sep;34(3 Suppl):443-5  PMID: 23405685.001  
• Stima dell’effetto ad un anno di un programma di promozione della salute nei luoghi di 

lavoro in provincia di Bergamo In coll. con M. Cremaschini R. Moretti, G. Brembilla, M. 
Valoto, F. Sarnataro, P. Spada,G. MologniI, D. Franchin, , D. Parodi, G. Barbaglio, 

• G. Masanotti, , R. Fiandri G Med Lav 2015; 106, 3: 159-171 
• “Servizi di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (SIAN) nelle ASL del nord Italia: 

indagine conoscitiva sulla cultura degli operatori rispetto alla sicurezza del 
paziente/utente”, in coll. con C. Tereanu, G. Sampietro,  B. Pesenti, L. Sala, D. 
Brioschi, M. Viscardi, R.Cecchetti, C. Prati, M. Arvati and G. Barbaglio Poster, XXXIX° 
Congresso AIE(Tema: Alimentazione e salute nell’era della globalizzazione), 
28/10/2015, Milano  

• Fronteggiando i primi 100 giorni dell’epidemia COVID-19. L’esperienza del 
Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria dell’ATS di Bergamo. 15° Forum Risk 
Management 2020, 15-17/12/2020 Arezzo (poster) 

 
   

• “Le porzioni per immagini” atlante fotografico per l’educazione alimentare in  
                 collaborazione con C. Bianchi, S. Dieli,  E. Nigro, D. Parodi, M. Schiavi 2012 

  • “L’alimentazione per Immagini del bambino dai 6 mesi ai 3 anni” atlante fotografico per 
educazione alimentare in collaborazione con C. Bianchi, V. Gritti, E. Nigro, D. Parodi, 
M. Schiavi 2015 
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Ulteriori informazioni   Dal 2002 ad oggi attività di tutor per studenti tirocinanti della facoltà di agraria dell’Università 
statale di Milano,  
Partecipazione ai seguenti corsi di formazione di particolare rilevanza professionale: 
Il counselling in ambito sanitario. Istituto superiore di sanità 11-13 novembre 2008 
Il counselling nutrizionale: tecniche di comunicazione per promuovere il cambiamento dei 
comportamenti alimentari Università degli Studi di Perugia 16-19 marzo 2009 
Tecniche di counselling nutrizionale e di programmazione neurolinguistica: corso di 
approfondimento. Università degli Studi di Perugia 9-11 novembre 2009 
Corso di formazione di Counseling nutrizionale per i pediatri di famiglia. ASL di Bergamo 12-13 
settembre 2009 
Controllo ufficiale mediante AUDIT ASL di Bergamo  20, 22, 27, 29 ottobre 2009 
I contributi di ASL ai processi di elaborazione dei piani di governo del territorio e di VAS I.Re:f. 
Milano Milano 21-30 maggio 2008 
Analisi di rischio sanitario di siti potenzialmente contaminati  I.Re:f. Milano 3-4 marzo 2010 
Controllo ufficiale mediante AUDIT ASL di Bergamo  dal 23/3/2010 al 6/5/2010 
I controlli ufficiali per i materiali e oggetti a contatto con gli alimenti . Corso formazione iSS-
Ministero della salute Milano 6/2/2013-8/2/2013 
La formazione di base dell’autorità competente sottoposta a verifica tramite audit Milano 13-14 
giugno 2013 
Criteri per il funzionamento e il miglioramento dell’attività di controllo ufficiale da parte delle 
autorità competenti in materia di sicurezza degli alimenti e sanità pubblica veterinaria e correlati 
sitemi di audit. Elementi da verificare nel corso degli audit svolti ai sensi dell’art.486) del Reg 
882/2004/CE, nell’ambito dei sistemi regionali di prevenzione in sanità veterinaria e sicurezza 
degli alimenti Torino 28-30 aprile 2014 
La promozione e il sostegno dell’allattamento al seno Bergamo  dal 27/04/2015 al 06/05/2015 
Una rinnovata cultura professionale in sanità pubblica Bergamo dal 11/10/2016 al 20/102016 
Saper fare rispettare la norma conflitti e gratificazioni nell’attività di controllo. Bergamo dal 
23/11/2016 al 30/11/2016 
Gli audit interni secondo la UNI EN ISO 9001:2015 Bergamo 23/04/2018 
Organizzazione metodi e tecniche del controllo ufficiale Roma ottobre 2018-ottobre 2019 (Corso 
FAD) 
Organizzazione metodi e tecniche del controllo ufficiale Monza dicembre 2019 
L'ATS come agenzia di governo territoriale Bergamo 15/07/2019 
Il controllo ufficiale mediante ispezione dei produttori di materiali e oggetti a contatto con alimenti 
Bergamo 31/10/2019-17/12/2019 
Il contrasto della corruzione nella pubblica amministrazione. Corso FAD dal 26/10/2020 al 
20/12/2020 
Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-
2/Covid-19. Corso FAD dal 23/12/2020 – al 15/06/2021. Test finale 18/04/2021 
  

   
 

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 “1. Chiunque rilascia 

dichiarazioni mendaci, forma atti falsi i ne fa uso nei casi previsti dal seguente testo unico è punito ai sensi 

del Codice penale e delle leggi speciali in materia.La falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 

del codice penale e delle leggi speciali. 2. L’esibizione di un atto contenente dati non più rispondenti a verità 

equivale ad uso di atto falso. 3. le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 e le 

dichiarazioni rese per conto delle persone indicate nell’art. 4, comma 2, sono considerate come fatte a 

pubblico ufficiale. 4. Se i reati indicati nei commi 1,2 e 3 sono commessi per ottenere la nomina ad un 

pubblico ufficio o l’autorizzazione all’esercizio di una professione o arte, il giudice, nei casi più gravi, può 

applicare l’interdizione temporanea dai pubblici uffici o dalla professione e arte.” 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 

196/2003. 

Bergamo  01/06/2021        NOME E COGNOME (FIRMA) 

 

            Lucia Antonioli  

           


