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INFORMAZIONI PERSONALI ‘

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

C.F.
Nazionalita

Data di nascita
Luogo di nascita

BIFFI LUCA
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
Italiana

10.11.1962
BERGAMO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

21/11/2023 - 23/5/2024
Polis Lombardia — Universita degli Studi di Bergamo

Corso di formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa

Abilitazione alla direzione di strutture complesse

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Da 3/10/1992 a 22/06/1996

“Il Ruolo terapeutico” - Via Milani, 12 Milano

Corso quadriennale di formazione alle relazioni terapeutiche
La relazione terapeutica in ambito psicoanalitico

Abilitazione alla psicoterapia

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

17 giugno 1988

Facolta di Magistero dell’'Universita degli Studi di Padova il 17.6.1988
Corso di Laurea in Psicologia

Psicologia e materie correlate

Diploma di Laurea in Psicologia (punteggio 104/110)

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Luglio 1983
Universita degli Studi di Milano
Scuola per Tecnici di laboratorio medico biologico

Corso parauniversitario tecnici di laboratorio. Materie scientifiche inerenti alla teoria e alla tecnica
della diagnostica di laboratorio

Diploma parauniversitario in Tecnico di laboratorio medico biologico (punteggio 50/50)

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Luglio 1981
Liceo Scientifico Statale F.Lussana

Liceo scientifico sperimentale

Maturita scientifica (punteggio 36/60)

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date
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» Nome e indirizzo del datore di ATS Bergamo (Ex ASL Bergamo, Azienda USSL 13 di Treviglio, ex USL 33 di Romano di
lavoro Lombardia) Via Galliccioli, 4 - 24121 Bergamo
* Tipo di azienda o settore  Agenzia di Tutela della salute — Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria —
* Tipo di impiego  Direttore ad Interim SC promozione della salute e prevenzione dei fattori di rischio
comportamentali;
Responsabile Struttura Semplice Prevenzione delle dipendenze
(ex UOS Prevenzione delle Dipendenze ATS Bergamo, ex UOS Prevenzione e Interventi di
Prossimita ASL di Bergamo)

Riepilogo degli incarichi assunti
Dal 16/07/2024 a tutt'oggi o

01/06/2022 a tutt'oggi
01/01/2021 - 31/05/2022
01/06/2019 - 31/12/2020
01/06/2016 - 31/05/2019

OOOO

01/06/2013 - 31/05/2016 o

01/01/2013 - 31/06/2013 o

01/01/2010 - 31/12/2012

ATS Bergamo - Incarico ad interim Struttura Complessa “Promozione della salute e
prevenzione dei fattori di rischio comportamentali”

ATS Bergamo - Incarico struttura semplice "Prevenzione delle dipendenze”

ATS Bergamo - Incarico struttura semplice "Prevenzione delle dipendenze”

ATS Bergamo - Incarico struttura semplice "Prevenzione delle dipendenze”

ATS Bergamo - Incarico struttura semplice "Prevenzione delle e interventi di prossimita” -
poi “Prevenzione delle dipendenze”

ASL Bergamo - Incarico struttura semplice dipartimentale "Prevenzione e interventi di
prossimita

ASL Bergamo - Incarico altamente professionale: "Prevenzione Ambito Pianura
Bergamasca’

ASL Bergamo - Incarico altamente professionale: "Prevenzione Ser.T Due"

* Principali mansioni e
responsabilita degli incarichi
presso ATS Bergamo

(@)

@)

o

o

Programmazione, progettazione e gestione di attivita integrate di promozione della salute e
prevenzione di fattori di rischio comportamentali nei diversi contesti di vita e life course, in
coerenza con quanto previsto dal PRP 2021-2025 e con le normative di settore;

Azione di indirizzo e raccordo con ASST e Ambiti territoriali in fase di stesura dei
documenti di programmazione triennale (PPT e PDZ) in relazione agli obiettivi trasversali di
promozione della salute

Attivazione e coordinamento del Gruppo Tecnico Promozione della salute ATS_ASST
Governance, ingaggio e accompagnamento delle ASST, degli stakeholder e delle reti del
territorio, con particolare attenzione agli Ambiti Territoriali,

raccordo e [lattivazione di tutti i Settori non sanitari (Scuola, Impresa, Universita,
Associazioni, Ambiti Territoriali, EE.LL., etc.), a vario titolo responsabili di policy/interventi
che concorrono alla promozione della salute delle comunita locali;

predisposizione del Piano Integrato Locale degli interventi di Promozione della Salute (PIL)
2025 di concerto con le strutture organizzative interessate interne ad ATS e con i soggetti
esterni, in particolare ASST e Terzo settore;

presidio, gestione e rendicontazione delle linee di attivita e delle azioni progettuali declinate
nel PIL;

raccordo con il livello regionale e partecipazione agli incontri del Tavolo dei
Direttori/Responsabili della promozione della salute

coordinamento della gestione delle rendicontazioni regionali (Survey stili di vita,
monitoraggio Piano GAP ,...);

gestione e coordinamento di tavoli interistituzionali;

gestione e monitoraggio del budget,

coordinamento e gestione del personale assegnato alla SC e alla SS Prevenzione delle
dipendenze

inoltre per lo specifico della SS Prevenzione delle Dipendenze:

Coordinamento e gestione del Piano Locale GAP di ATS, compresa la gestione economica
e del budget;

Programmazione e governance delle attivita di prevenzione delle dipendenze;

Governance delle reti territoriali nell'area della prevenzione delle dipendenze

Gestione delle azioni di supporto alla programmazione, realizzazione e valutazione degli
interventi territoriali previsti dal Piano Locale GAP, con particolare attenzione agli Ambiti
Territoriali;

Si segnala inoltre per il periodo marzo-luglio 2020

I'attivazione, il coordinamento e la governance di un Servizio di supporto psicologico per la
popolazione e gli operatori ATS in collaborazione con I'Associazione EMDR ltalia, con
attivita di raccordo con le ASST e con altri livelli di intervento attivati durante 'emergenza
CoviD

Principali mansionie o
responsabilita degli incarichi
precedenti (1/10/1991 -

programmazione, progettazione ed erogazione di progetti/interventi nellarea della
prevenzione delle dipendenze, in coerenza con le linee di indirizzo regionali e la normativa
di settore;
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31/12/2015) presso: o
ASL Bergamo
Azienda USSL 13 di Treviglio

USL 33 di Romano di Lombardia  ©
o

o

(e}

o

(e)

coordinamento e gestione dellimplementazione dei programmi scolastici regionali, in
raccordo con DIPS (Servizio medicina preventiva di Comunita), Ufficio Scolastico
Territoriale e Ambiti Territoriali;

coordinamento del Gruppo Dipartimentale Prevenzione del Dipartimento Dipendenze (da
giugno 2009 al 31-12-2015);

supporto alla programmazione, realizzazione e valutazione degli interventi territoriali previsti
dal Piano Locale GAP, con particolare attenzione agli Ambiti Territoriali;

Coordinamento progetti nell'area della prevenzione delle dipendenze;

Coordinamento, supporto scientifico e supervisione a gruppi-equipe di progetto, anche misti
(ASL; Ambiti Territoriali, Terzo Settore);

Coordinamento e gestione progetti finanziati con fondo L.45/1999;

attivita clinica e partecipazione all’equipe clinica presso il Servizio per le Dipendenze di
Martinengo (diagnosi, presa in carico, psicoterapia, consulenza psicologica, supporto
psicologico con pazienti con problematiche di dipendenza e loro familiari).

Incarichi — collaborazioni o
istituzionali

Componente “Osservatorio sul fenomeno del disagio giovanile” della Prefettura di Bergamo
(Prefettura di Bergamo — Area Gabinetto prot. int. N. 0055340 del 9/5/2024)

Componente “Tavolo Risse giovanili® della Prefettura di Bergamo dal 5-9-2023 (Prefettura di
Bergamo — Area Gabinetto prot. int. N. 0091734 del 21/9/2023);

Componente del Consiglio dei Sanitari dal 17-10-2019 (Del. 819 17-10-2019) alla scadenza
(20-12-2023)

Partecipante all'incontro per la “predisposizione delle linee guida per la tutela della salute nei
luoghi del divertimento” — Istituto Superiore di Sanita (7 luglio 2005).

Collaborazioni con il livello o

Regionale

Componente del “Gruppo di lavoro interdirezionale per l'attuazione della disciplina

regionale sulla prevenzione e il trattamento del Gioco d'azzardo Patologico, ai sensi della

LR 21-10-2013 n° 8” dal 04/08/2016 a oggi (Decreto RL n° 7810 del 04/08/2016 - Decreto

N. 11611 Del 03/08/2022)

Membro della consulta regionale sul bullismo e sul cyberbullismo dal 20/05/2019 a

oggi (D.g.r. 20 maggio 2019 - n. X1/1637)

Componente del Gruppo tecnico regionale per il debito informativo relativo

all'applicazione della DGR 1114 del 18-12-2018 (giugno-luglio 2019)

Componente del Gruppo di lavoro regionale “Estensione Life Skills Trainig Program”

dalla sua attivazione del febbraio 2016 al termine lavori;

Referente per il Dipartimento Dipendenze e componente del Tavolo Tecnico Regionale

Prevenzione dalla sua costituzione alla conclusione dellattivita: maggio 2007 - 31-122015

(Decreti Regione Lombardia - DG Famiglia e Solidarietd sociale — n°2967 del 27.03.07 e n°4766

del 14.05.07 e DGR n°VIII/006219 del 19 dicembre 2007);

Componente del Gruppo Ristretto del Tavolo Tecnico Regionale Prevenzione che ha

redatto le linee guida regionali sulla prevenzione delle dipendenze

= “Linee Guida Regionali per la prevenzione delle diverse forme di dipendenze nella
popolazione preadolescenziale e adolescenziale” (DGR n°VIII/006219 del 19 dicembre
2007)

= “Linee Guida Regionali per la prevenzione delle diverse forme di dipendenza nella
popolazione generale” (DGR n. VIII/010158 del 16 settembre 2009);

Componente del Gruppo tecnico Regionale “Prevenzione selettiva e Riduzione dei

Rischi” dal 13 marzo 2013

* Date
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1 novembre 1997 al 31 ottobre 1998

“Il Ruolo Terapeutico”

Via Don Dilani, 12 Milano

Centro per la pratica e la formazione in psicoterapia

Attivita di consulenza, per interventi di psicoterapia, svolta presso “Il Ruolo Terapeutico”
di Milano in convenzione con I'Azienda USL 13 di Treviglio dal 1.11.97 al 31.10.98.

Attivita di psicoterapia psicoanalitica

Date
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1 gennaio al 30 settembre 1991

Alchimia Soc. Coop. Ar.l.
Via Reich,14 Torre Bordone (BG)
Cooperativa sociale — settore dell’Aggregazione giovanile

Consulente esterno per attivita di coordinamento del Centro di Aggregazione Giovanile
“ATELIER” di Dalmine (gestito dall'USSL 29 di Bergamo, in convenzione con la Coop.
Alchimia)

Coordinamento del Centro di aggregazione

Lavoro educativo con adolescenti

* Date
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Via Corridoni  Bergamo;

Studio professionale operante nella ricerca e selezione del personale
Collaboratore libero professionista

Colloqui di selezione del personale

Contatti con aziende

Attivita di promozione dei servizi dello studio

* Date
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da settembre 1990 a giugno 1994

CITE INFORMAGIOVANI
Via Papa Giovanni XXIIl Bergamo
Ente Regionale operante nel’ambito dell’'orientamento scolastico e professionale

Consulente esterno
interventi di orientamento con genitori di ragazzi della Scuola Media Inferiore

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da settembre 1990 a giugno 1992

Scuola per Infermieri Professionali degli 0.0.R.R. di Bergamo
Via Statuto Bergamo
Sanitario

Consulente esterno per attivita di insegnamento
Insegnamento delle materie “psicopedagogia” e “psicologia di gruppo e sociologia”

* Date
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 26 al 28 ottobre 1988 e dal 3 al 12 novembre 1988

Scuola media Statale di Osio Sotto
Osio Sotto (BG)
Scuola media statale

docente non in ruolo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 14 al 26 novembre 1988

Scuola media Statale di Morengo

Morengo (BG)

Scuola media statale

docente non in ruolo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 5 al 20 dicembre 1988

Scuola media Statale di Paladina
Paladina (BG)
Scuola media statale

docente non in ruolo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 6 febbraio al 28 giugno 1989

Scuola media Statale di Villa d’Adda
Villa d’Adda (BG)
Scuola media statale

docente non in ruolo - supplente temporaneo

Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia
Partecipazione a commissione d’esame di licenza media inferiore

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 3 al 14 ottobre 1989

Scuola media Statale di Vercurago
Vercurago (BG)
Scuola media statale

docente non in ruolo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

1985 - 1989

Carminati Pasquale - Mozzo
Officina meccanica - gommista
Operaio

operaio gommista
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Pagina 4



ATTIVITA’ DIDATTICA presso corsi di studio per il conseguimento di lauree o di specializzazioni dei profili medici o della dirigenza
sanitaria nonché delle professioni sanitarie ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario

+Date a.a. 2024 incarico per attivita didattica nellambito della scuola di Scuola di
Specializzazione in psicologia della salute dell'Universita di Bergamo. Tot. 20 ore da
tenersi tra novembre e dicembre 2025

*Ente/Corso
* Titolo docenza

Universita di Bergamo - Scuola di Specializzazione in psicologia della salute

skills for life - supervisione attivita clinica e trattamento psicoterapeutico nei
contesti e servizi

*Date  11-6-2024
*Ente/Corso  Universita degli Studi Milano-Bicocca — Dipartimento di Psicologia
« Titolo docenza ~ “Sfide e risorse delle reti inter-organizzative: una riflessione condivisa
+Date  05-05-2023
*Ente/Corso  Universita degli Studi Milano-Bicocca - Corso di laurea Magistrale in Psicologia

» Titolo docenza

Sociale, Economica e delle Decisioni
Le reti interorganizzative”

*Date  03-03-2023
*Ente/Corso  Universita degli studi di Bergamo
« Titolo docenza |l ruolo dello psicologo in ATS
*Date  14-2-2020
*Ente/Corso  Universita degli Studi di Bergamo
« Titolo docenza ~ Fondamenti epistemologici della psicologia di territorio
«Date  10-5-2019
*Ente/Corso  Universita degli Studi di Milano Bicocca — Dip. di Medicina e Chirurgia
« Titolo docenza  Attivita elettiva “Minimal advice per i pazienti tabagisti in contesto opportunistico”
Data 5 maggio 1999
Ente/Corso  Corso di Diploma Universitario per Infermieri - Universita degli Studi di Milano

Titolo docenza

Sezione di corso Azienda Ospedaliera O.0.R.R. di Bergamo
Seminario su “Individuo e droga. La realta del fenomeno nei progetti di recupero”

ATTIVITA’ COME FORMATORE: DOCENZE ‘

* Date
*Ente/Corso
« Titolo docenza

15/10-16/10-2024 (Tot. 5 ore)
POLIS Lombardia

Prevenzione degli incidenti domestici 2024 edizione ATS Bergamo
Ore 5 — ECM: 5 crediti

* Date
*Ente/Corso
« Titolo docenza

711172023 - 30/11/2023 (Tot. Corso: 20 ore)
ATS Bergamo

L'integrazione degli interventi di promozione della salute previsti dal PRP tra ATS ASST
Durata corso 20 h . ECM: 18 crediti

* Date
*Ente/Corso
« Titolo docenza

20-12-2022 (Tot 3 ore)
ATS Bergamo

Ascolto psicologico e accoglienza dei minorenni: privacy, consenso informato e
responsabilita professionale
Ore 3 - ECM 2 crediti

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

4-6-2019 (Tot. 4 ore)

ATS Val Padana - Formazione residenziale: Contrasto al disturbo da gioco d'azzardo nei
diversi setting”

Le strategie di prevenzione al gioco d’azzardo patologico

Ore 4 - ECM 8 crediti

«Date  10-10-2018
*Ente/Corso  ASST Papa Giovanni XXIII
« Titolo docenza  Alcol e droghe 4.0. La tecnologia al servizio della sicurezza stradale
«Date  16-11-2017 (tot. 4 ore)
«Ente/Corso  ASST Bergamo Ovest
« Titolo docenza  Sicurezza stradale tra uso e abuso di alcol e stupefacenti
Ore 4

* Date

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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*Ente/Corso
« Titolo docenza

ATS Bergamo - La prevenzione dei rischi alcol correlati

Alcol un possibile fattore di rischio individuale e sociale
Ore 4 - ECM 2 crediti

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

510 - 23/11 2016 (Tot. Corso 36 ore)

ASST Papa Giovanni XXIII - “Corso di formazione e aggiornamento professionale per il
personale in servizio nei reparti di malattie infettive o nell'assistenza ai casi di AIDS”
“Certe notti ... uno sguardo al divertimento notturno giovanile”

Durata corso 36 ore- docenza 4 ore — ECM: 2 credii

* Date
*Ente/Corso
« Titolo docenza

26-10-2015 (Toto. 4 ore)
ASL Bergamo

La prevenzione dei rischi alcol correlati. Alcol un possibile fattore di rischio individuale e
sociale
Ore 4 - ECM 2 crediti

Docenze antecedenti il 2015

* Date
*Ente/Corso
« Titolo docenza

3 marzo 2011 (Tot. 4 ore)

ASL Bergamo ”

“Lo SMI nel sistema delle dipendenze e nella rete dei Servizi: aspetti, normativi,
organizzativi, e operativi. Focus sullarea del counselling, del trattamento e della

prevenzione - “La prevenzione delle dipendenze”
Ore 4

«Date  Gennaio — Marzo 2011
«Ente/Corso  ASL Bergamo Corso di formazione “Valutare la rete”
« Titolo docenza  “La commissione prevenzione delle dipendenze”
«Date  22/11-30/12-2010
*Ente/Corso  ASL Bergamo - “Genitorialita e dipendenze — sostenere i genitori per salvaguardare i figli”
« Titolo docenza ~ “Le competenze genitoriali nella prevenzione delle dipendenze
Ore 4
«Date 26 marzo 2008
«Ente/Corso  ASL Bergamo - Direzione Sanitaria Corso di formazione “Educarsi alla salute”
« Titolo docenza ~ “Quali abilita per lo sviluppo affettivo e della salute”
«Date 19 settembre 2008
«Ente/Corso  ASL Bergamo — Direzione Sanitaria

« Titolo docenza

Corso di formazione “Educarsi alla salute”
“Quali abilita per lo sviluppo affettivo e della salute”

* Date
*Ente/Corso
» Titolo docenza

Maggio 2007
Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia

Progetto transizioni: Tutoring per la costruzione di un progetto di prevenzione nella scuola
primaria di secondo grado

«Date 29 marzo 2007
*Ente/Corso  Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia
« Titolo docenza ~ Progetto transizioni: “la prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza” parte 2
e Date 22 marzo 2007
*Ente/Corso  Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia
« Titolo docenza ~ Progetto transizioni: “la prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza” parte 1
«Date  11-12 aprile 2006
*Ente/Corso  ASL Bergamo

« Titolo docenza

“Quali progetti di prevenzione delle dipendenze funzionano? Metodologie ed indicazioni -!°
modulo: la progettazione”
Efficacia interventi di prevenzione

* Date
*Ente /Corso

« Titolo docenza

15 marzo 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione per operatori e volontari nell’ambito del progetto SMART WORDS
Ore docenza: 2

| policonsumi giovanili

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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* Date
*Ente /Corso

« Titolo docenza

24 febbraio 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione agli operatori del “progetto di crescita della competenza comunitaria rispetto
alla prevenzione dei rischi legati al consumo di alcol e droghe”

Ore docenza: 3

Gli stili di consumo, le modalita di approccio, gli aspetti relazionali in gioco negli interventi
di prevenzione specifica con adolescenti e giovani

* Date
*Ente /Corso

« Titolo docenza

1 febbraio 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione agli operatori dei progetti di prevenzione specifica al consumo di stupefacenti
Ore docenza: 3

| policonsumi giovanili e le modalita relazionali nella gestione di INFO POINT nei luoghi
del divertimento

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

28 gennaio 2005

Coop. Di Bessimo — Brescia
Progetto Cocaina

Ore docenza: 6

Formazione agli operatori

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

15 Novembre 2004

Associazione PROTEO - Bergamo

Il Delegato sociale nei luoghi di lavoro

Ore docenza: 3

Un tipo di disagio: la dipendenza da sostanze

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

26 Maggio 2004

CESVIP - Brescia

Corso RI- QUAL - Progetto ID 171064 FSE ob. 3 Regione Lombardia
Ore docenza: 8

[ luoghi del divertimento e le sostanze chimiche

Gli interventi di riduzione del danno

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

23 — 29 Aprile 2004

Comune di Chiuduno -

Fragilita e dipendenze nella relazione con i figli dai 13 ai 18 anni
Ore docenza: 4

Adolescenza e policonsumi

* Date
*Ente/Corso

« Titolo docenza

2 marzo 2004

Coop. Il Calabrone - Brescia

Formazione agli operatori dell'area adolescenti
Ore docenza: 3

Nuove sostanze e policonsumi

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

24 Novembre 2003

Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali — Roma

Progetto ICARO: interventi di prevenzione primaria € secondaria relativi all'abuso delle
cosiddette nuove droghe”

Ore docenza: 3

interventi di prevenzione relativi all'abuso delle cosiddette nuove droghe

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

11 dicembre 2002

ASL Bergamo

Ore docenza: 3

“Gli aspetti educativi nel lavoro di rete tra Piano Socio Sanitario della Regione Lombardia
e Legge 328/2000- “Metodologia per I'attivazione delle risorse nelle Comunita locali”

Ore 3 - ECM: 6 crediti

«Date 2 dicembre 2002
Ente/Corso  ASL Bergamo
« Titolo docenza | policonsumi e gli interventi preventivi nei luoghi del divertimento notturno
«Date 24 maggio 2002
*Ente/Corso  ASL Bergamo

« Titolo docenza

“Corso di formazione sui policonsumi per operatori dell’aggregazione giovanile”
Ore docenza: 4

“Il ruolo dell'educatore professionale nella relazione con il giovane consumatore”.
Ore 3,30

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

16 maggio 2002

ASL Bergamo

“Corso di formazione sui policonsumi per operatori dell'aggregazione giovanile”
Ore docenza: 4

“Le rappresentazioni sulle sostanze psicoattive e sui policonsumi”

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

16 — 24 maggio 2002

ASL Bergamo — Dipartimento delle Dipendenze

Corso di formazione sui policonsumi per operatori dell'aggregazione giovanile
Seminario su “I nuovi consumi di stupefacenti in adolescenza”.

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

29 maggio 2001
IREF Milano corso di formazione sulla valutazione degli interventi

“La valutazione negli interventi di prevenzione sulle Nuove Droghe”

PRESENTAZIONI a convegni nazionali/internazionali

Data
Iniziativa

Titolo intervento

5-7 giugno 2025
XV Congresso Nazionale Associazione SIPSA, i i i
PSICOLOGIA PER LA SALUTE: INTERSEZIONI, UNICITA, EQUITA E SOSTENIBILITA

Monitorare e sostenere nel tempo il funzionamento di una rete interorganizzativa per la

promozione della salute: una valutazione pre e post
(Autori: Ghelfi M., Biffi L., Bernardi S. e Velasco V)

Data
Iniziativa

Titolo intervento

5-7 giugno 2025

XV Congresso Nazionale Associazione SIPSA,

psicologia per la salute: intersezioni, unicita, equita e sostenibilita

una ricerca-intervento sul ruolo dei fattori ambientali e del personale delle sale slot per la
prevenzione del disturbo da gioco d’azzardo.

(autori: «Ghelfi M., Biffi L.,Giudici G. Biscaldi V. , Velasco V.)

In Simposio “Lo studio delle reti interorganizzative per la promozoine della salute: dalla
formazione alla valutazione” — contributo 3

Data
Iniziativa

Titolo intervento

26. -05-2025 - Bari

L'eredita di EDUFORIST Integrare approcci complessi per promuovere la salute il
benessere sessuale nel contesto scolastico in ltalia

Moderatore tavola rotonda

Data
Iniziativa
Titolo intervento

11-13 settembre 2024 - Cremona
15th EUSPR Conference ad member's meeting

Banks and the healthcare system: a possible collaboration on the subject of gambling
(presentazione poster).
Autori: Biffi L., Nita E., Ferrari B., Brignoli C., Carino A.M., Raimondi R.

Data
Iniziativa
Titolo intervento

11-13 settembre 2024 - Cremona
15th EUSPR Conference ad member’s meeting

A network for psycological counseling at school (presentazione poster).
Autori: Quarti A., Biffi L., Nita E.

Data
Iniziativa
Titolo intervento

11-13 settembre 2024 - Cremona
15th EUSPR Conference ad member’s meeting

The involvement of the union in the early interception of cases of pathological gamblers
(presentazione poster).
Autori: Biffi L.; Valoti M., Meloni G., Gatti A., Corona R..

Data
Iniziativa

Titolo intervento

16-12-2020

5° Workshop di Psicologia e psichiatria militare — Ospedale militare Foligno

Stato Maggiore dell'esercito — Ufficio di Psicologia e Psichiatria militare

La prevenzione primaria psicologica e psichiatrica nell'esercito: dalla selezione del
personale all'intervento in emergenza

L’intervento di supporto psicologico in uno dei territori pit colpiti dalla pandemia

Data
Iniziativa

Titolo intervento

7 marzo 2017 - Bergamo - ASST Papa Giovanni XXIlI

Convegno Nazionale “Gioco d'Azzardo Patologico, dalla neurobiologia sperimentale alla
clinica”

Tavola rotonda: “La valutazione degli intereventi”

Data
Iniziativa
Titolo intervento

21-11-2016 — Milano - ANCI Lombardia - CNCA
Stati generali sul contrasto al gioco d’azzardo - 2* edizione
Tavola Rotonda

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Relatore a convegni Antecedenti il 2015

Data 23 gennaio 2013 Osio Sopra — ASL Bergamo
Iniziativa ~ Convegno internazionale “Dentro e fuori la notte” - sessione mattutina
Titolo intervento ~ “Presentazione progetto Italiano. Viaggio allinterno del locale”
Data 23 gennaio 2013 Osio Sopra - ASL Bergamo
Iniziativa ~ Convegno internazionale “Dentro e fuori la notte” - sessione pomeridiana
Titolo intervento ~ “Dalla teoria alla pratica. Il ruolo dei diversi soggetti della rete”
Data 27 - 29 settembre 2012 — Milano Universita Cattolica
Iniziativa  9° Convegno Nazionale S.I.P.CO. Societa Italiana di Psicologia di Comunita - Universita Cattolica

Titolo intervento

Rilanciare i legami sociali, attivare partecipazione, promuovere cambiamento.
“L’educazione fa crescere la prevenzione”

Data
Iniziativa

Titolo intervento

20 Ottobre 2004 Firenze — FederSerd

Convegno Nazionale a partecipazione internazionale

“Le radici dell'innovazione. Dipendenze — consumi — responsabilita sociali”
La sicurezza stradale tra prevenzione e riduzione del danno

Data
Iniziativa

Titolo intervento

24 — 27 marzo 2002 - Rimini (FO) - Club Health

“Club health” 2° Conferenza Internazionale sulla tutela della salute e uso di sostanze nel
mondo della notte

“Progetto POPPER notti in discoteca: dalla diffusione di informazioni, alla creazione di
relazioni”

Data 26 gennaio 2000 — Roma - ISS
Iniziativa  Istituto Superiore di Sanita Convegno nazionale “Fuori e dentro le discoteche”
Titolo intervento  “Info points in discoteca”
Data 16— 18 settembre 1999 — Acireale (CT) - FederSerT
Iniziativa ~ FederSerT

Titolo intervento

Congresso nazionale a partecipazione internazionale. “Le dipendenze patologiche:
razionale scientifico e doveri sociali.
“Dal Viaggio nell'iperspazio ... al Pianeta Nuove Droghe”

ATTIVITA’ COME FORMATORE: Relatore a convegni ‘

Data
Iniziativa

Titolo intervento

17-09-2024

Ordine Psicologi della Lombardia — “La psicologia delle dipendenze — 1° Convegno
Ordinistico per gli psicologi che operano nel settore”

Psicologia e prevenzione

Data
Iniziativa

Titolo intervento

18 marzo 2023

Convegno SOROPTIMIST Club Treviglio-PB - Buone prassi di prevenzione del Bullismo e
del cyberbullismo

Bullismo ma non solo: uno sguardo alle strategie preventive.

Data
Iniziativa

Titolo intervento

7-2-2020

Lions Club International — Distretto 108 b2 — “Un calcio al bullismo e gli altri rischi della
rete”

Tavola rotonda sul bullismo e cyberbullismo

Data
Iniziativa
Titolo intervento

27-28 novembre 2019
ATS Bergamo - Convegno “Giochiamoci I'azzardo, riflessioni e proposte in rete”

Il gioco d’azzardo in provincia di Bergamo: dai dati agli interventi di prevenzione.
ECM 4 crediti

Data
Iniziativa

Titolo intervento

24-5-2017

ATS Bergamo - A scuola si sta bene? Dati, azioni, prospettive per la promozione della
salute a scuola.

| progetti di promozione della salute funzionano davvero?

Relatore a convegni antecedenti il 2015

Data 30-10-2013 Bergamo
Iniziativa ~ Bullismo: buone prassi per invertire la rotta.
Titolo intervento ~ Promuovere benessere a scuola con il Life Skills Training Program
Data 14 maggio 2012 - Bergamo
Iniziativa  “Prevenzione a costo zero? Prevenire le dipendenze e promuovere la salute nelle

Titolo intervento

comunita locali”
“Processi preventivi’

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Data 13 gennaio 2011 - Bergamo
Iniziativa ~ Convegno “Valutare la rete”
Titolo intervento ~ “La commissione prevenzione del Dipartimento Dipendenze”
Data 12 novembre 2010 — Bergamo
Iniziativa ~ La Prevenzione oggi. Come € cambiata e sta cambiando la prevenzione delle dipendenze

Titolo intervento

nelle comunita local
Introduzione

Data
Iniziativa
Titolo intervento

26 febbraio 2010 Milano
Convegno “ll sapere tecnico e professionale al servizio dei cittadini”

Tavola rotonda: “Rete territoriale e prevenzione: Progettare con qualita e valutare
I'efficacia”

Data 16 marzo 2009 Bergamo
Iniziativa ~ ASCOM - Associaz.Artigiani - Convegno “Alcol e sicurezza tra i giovani”
Titolo intervento ~ “Alcol e locali: le esperienze bergamasche di prevenzione”
Data 16 marzo 2006 Bergamo
Iniziativa ~ Convegno “Alcol e sicurezza dei giovani”
Titolo intervento ~ “La campagna questa notte guido io”
Data 27 novembre 2006 ASL Bergamo
Iniziativa ~ Seminario “Stupefacenti e mondo della notte. Progetto MONYTOUR:

Titolo intervento

la misurazione dei consumi in provincia di Bergamo”
Conclusioni

Data
Iniziativa

Titolo intervento

30 - 31 maggio 2006 - ASL Bergamo

“Quali progetti di prevenzione delle dipendenze funzionano? Metodologie ed indicazioni -I°
modulo: la progettazione”

Efficacia interventi di prevenzione

Data
Iniziativa

Titolo intervento

22 novembre 2004

Convegno: “Percorsi notturni: esperienze a confronto in tema di prevenzione ai
policonsumi”

Presentazione di progetto POPPER

Data 15 Ottobre 2004 Brescia
Iniziativa  Anni che crescono ... danno che si riducono — seminario di riflessione sulla riduzione del
danno
Titolo intervento ~ Notte ... ed interventi di riduzione del danno
Data 13 ottobre 2000
Iniziativa ~ Comune Rovato (BS) - Convegno “Incontro di strade”
Titolo intervento ~ Relazione dal titolo “Gli interventi con le discoteche”
Data 10 febbraio 2000 — Bergamo
Iniziativa ~ ASL Bergamo - seminario “Nuove e vecchie sostanze La situazione a Bergamo e

Titolo intervento

Provincia”
Pianeta Nuove Droghe”

Data
Iniziativa

Titolo intervento

21-22 maggio 1999

Regione Piemonte - Convegno “Nuove droghe: sostanze antiche e problemi emergenti —
lo scenario e le politiche in una prospettiva etica

Gli interventi con le discoteche

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione
Titolo contributo

Psicologia della Salute 2/25

Andrea Quarti*, Elena Nita*, Luca Biffi*
Dati degli sportelli psicologici della Rete delle Scuole che Promuovono Salute di Bergamo

Pubblicazione

Titolo contributo

In XIX Congresso Nazionale AlP - Sezione di Psicologia per le Organizzazioni "Prefigurare la vita
nuova: la psicologia per le organizzazioni tra conflitto e desiderio, tecnologia e sostenibilita"
Programma dei Lavori e dei Contributi Presentati, Cagliari 6-8 settembre 2023.

Ghelfi, M., Biffi, L., Nita, E., Valoti, M., Biscaldi, V., Velasco, V. (2023). Il benessere organizzativo
ai tempi del COVID-19: strategie di promozione della salute nei contesti lavorativi
https://aipass.org/wp-content/uploads/2023/04/Book-of-Abstracts AIP2023-Cagliari-1.pdf pag. 97

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Titolo contributo

Programma dei Lavori e dei Contributi Presentati, Cagliari 6-8 settembre 2023. Comunicazione
orale

Ghelfi, M., Biffi, L., Bernardi, S., Vecchio, L., Velasco, V. (2023). Uno sguardo organizzativo alla
promozione della salute: ricerca qualitativa sulle criticita nell’integrazione socio-sanitaria
https://aipass.org/wp-content/uploads/2023/04/Book-of-Abstracts AIP2023-Cagliari-1.pdf pag.138

Pubblicazione

Titolo contributo

XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA) “Traiettorie locali e
globali per costruire salute”, 25-27 maggio 2023, Cagliari, Comunicazione orale -
https://series.francoangeli.it/index.php/oa/catalog/book/969 pag 261

Ghelfi, M., Biffi, L., Bernardi, S., Vecchio, L., Velasco, V.. Analisi dei bisogni di una rete per la
promozione della salute: una ricerca-azione,

Pubblicazione
Titolo contributo

Officina delle idee. Da Un’idea di Forum risk mangement. Arezzo 22-25 novembre 2022

C. Tereanu, M.E. Biesta, D. Del Brocco, L. Biffi, O. Rinaldi, A. Sorice, M. Sofia, Aggressioni nei
confronti dei professionisti addetti ad attivita di vigilanza e controllo: metodologie di rilevazione a
confronto Agenzia di Tutela della Salute Bergamo — poster

Pubblicazione
Titolo contributo

Psicologia della Salute, 1/2022, 129-144. https://doi.org/10.3280/PDS2022-002008

Biffi, L., Nita, |.E., Giudici, G., e Velasco, V.

Il coinvolgimento dei locali nella prevenzione del gioco d’azzardo: un’azione di corresponsabilita
attraverso un codice etico.

Pubblicazione

Titolo contributo

Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XlIl Edizione, Potenziale in crescita: modelli e pratiche in
psicologia positiva, Pavia, 11-12 giugno 2021, comunicazione orale - book of abstracts pag.27

Fagnani, L., Brivio, F., Pezzoli, S., Mazzaferro, A., Fontana, 1., Biffi,L., Maino, E., Nita, E., Mutti,
G., Bernardi, S., Conago, M., Velasco, V., Greco, A., La promozione della salute a scuola al
tempo covid-19: un'indagine quali-quantitativa sull'esperienza degli insegnanti.

Pubblicazione

Titolo contributo

Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XlII Edizione, Potenziale in crescita: modelli e pratiche in
psicologia positiva, Pavia, 11-12 giugno 2021, comunicazione orale - book of abstracts pag.27
Brivio, F., Fagnani, L., Pezzoli, S., Mazzaferro, A., Biffi, L., Fontana, I., Greco, A.,Velasco, V.

La promozione della salute a scuola al tempo covid-19: I'esperienza dei dirigenti scolastici

Pubblicazione
Titolo contributo

Forum Risk Mangement 2021, 30/11/2021- 4/12/2021, Arezzo — poster

Tereanu C, Breda E, Biffi L, Monesi G, Brivio F, Greco A, Boffelli A, Rocca G, Crotti G, Sampietro
G, Sofia M "Il Percorso territoriale dedicato alle donne gravide e puerpere SARS-CoV-2 positive
dell'Agenzia di Tutela della Salute (ATS) Bergamo: indagine conoscitiva”, pag 10

Pubblicazione

Titolo contributo

European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education, 2-ottobre 2021, 11, 1181~
1204. https://doi.org/10.3390/ejihpe11040087

Brivio, F., Fagnani, L., Pezzoli, S., Fontana, I., Biffi, L., Mazzaferro, A.D., Velasco, V., Greco, A.
(2021). School health promotion at the time of Covid-19: an exploratory investigation with school
leaders and teachers

Pubblicazione

Titolo contributo

Sistema Salute. La rivista Italiana di educazione sanitaria e promozione della salute - oft.-dlic.
2021

Biffi L., Bernardi S., Modesti T., Nita E., Baldi A., Biazzo B., Brambilla P., Carminati S., Maino E.,
Tersalvi C.A., Sacchezin S.

Pandemia da COVID-19. Il supporto psicologico dalla popolazione alla rete territoriale.

Pubblicazione

Titolo contributo

A cura di Marianna Sala -

Quaderni del CoReCom - ed. Rubbettino 2021

“Libro bianco media e minori”. L’educazione ai nuovi media ai tempi del coronavirus
“Appendice le ATS: ATS Bergamo”

Pubblicazione

Titolo contributo

15° Forum risk management officina delle idee — la parola agli operatori sanitari — Arezzo
15-18 dicembre 2020

C.tereanu, L.Antonioli, L.Tessandri, M.Giannetta, L.Trezzi, L.Biffi, G.Rocca, E.Breda,
R.Maffi, C.A.Tersalvi - “fronteggiando i primi 100 giorni dell'epidemia COVID - 19:
I'esperienza del DIPS dell’ATS Bergamo’- Poster

Pubblicazione

Titolo contributo

15° Forum risk management officina delle idee — la parola agli operatori sanitari — Arezzo
15-18 dicembre 2020”
L. Biffi, A.Baldi, S. Bernardi, B.Biazz1, P. Brambilla, S.Carminati, E.Maino, T.Modesti, E.Nita, C.
A.Tersalv1, S. Sacchezin , C. Terean - Pandemia da COVID - 19. Il supporto psicologico
dalla popolazione alla rete territoriale - Poster

Pubblicazione

Titolo contributo

"Rigenerare per la promozione della salute: Atti del VI Meeting nazionale SIPS Milano 1 e 2
ottobre 2018

“Quando il gioco si fa duro... la rete inizia a giocare: un’esperienza di governance territoriale in
tema di prevenzione al GAP — comunicazione orale — 2 ottobre sessione IV
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Titolo contributo

interventi territoriali.

Franco Angeli 2016

E. Beato, L. Biffi, L. Marchesi, M. Riglietta, M- Gori, R. Potente, S. Molinaro
“Anziani e gioco d’azzardo: dai dati alle azioni”.

Pubblicazioni antecedenti il 2016

Pubblicazione

Titolo contributo

A cura si C. di Prima, S. Erba

“Il Ruolo terapeutico ricerche ed esperienze in psicoterapia”
Franco Angeli 2012

“Caro pazienti per conoscerti ti ascolto o ti fotografo?”

Pubblicazione

Titolo contributo

9° Convegno Nazionale S.I.P.CO. Societa Italiana di Psicologia di Comunita - Universita Cattolica
Rilanciare i legami sociali, attivare partecipazione, promuovere cambiamento. 27 - 29
settembre 2012 — Abstract Book

L'educazione fa crescere la prevenzione

Pubblicazione

Titolo contributo

Specific programme “drug Prevention ad information 2007-2013

European commission directorate general justice, freedom and security

TRIP. Testing in recreational settings prevention intervention addressed to polydrug-users.
Ottobre 2012

Pubblicazione

Titolo contributo

Specific programme “drug Prevention ad information 2007-2013

European commission directorate general justice, freedom and security

Prevention of poly-drugs addiction and reduction of drug-related harms programs for
young people in recreational settings — Maggio 2010

Pubblicazione

Titolo contributo

M. Riglietta G. Vigano “Perspectives in alcohol and drug consumption in Europe”
Ed. Franco Angeli —2010.
L. Biffi, G. Vigano “The italian contest. - Country epidemiology on drug use”

Pubblicazione
Titolo contributo

XXCONGRESSO NAZIONALE SIA 26 -28 NOVEMBRE 2007/ ANCONA

A. Noventa, L. Biffi, E. Beato
Alcol, sostanze stupefacenti e guida . Attivita di prevenzione a Bergamo

Pubblicazione

Titolo contributo

VI Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita” — Universita degli studi di
Padova 28 -30 giungo 2007

Absctract Book

“Progetto Monytour: la misurazione dei consumi di sostanze psicoattive nei contesti del
divertimento notturno”

Pubblicazione

Titolo contributo

VI Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita” — Universita degli studi di
Padova 28 -30 giungo 2007

Absctract Book

“Progetto agenzia Territoriale per la prevenzione”

Pubblicazione

Titolo contributo

Atti XVIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Alcologia

“Alcol: tra problematiche cliniche e sociali” - 8-10 ottobre 2003, eurohealth editors,
edizione speciale — supplemento speciale “Alcologia”

Biffi L., Lamera B., Noventa A., Bello G., Peroni R., Benaglio A., 2003

Questa notte guido io. Intervento di prevenzione su alcol e guida, nella provincia di
Bergamo

Pubblicazione

Titolo contributo

Mission

Periodico Trimestrale della Federazione ltaliana degli Operatori dei Dipartimenti e dei
Servizi delle Dipendenze

N° 8/2003

La prevenzione nei grandi raduni illegali

Pubblicazione

Titolo contributo

"Il Ruolo Terapeutico" - rivista quadrimestrale di argomenti concernenti la formazione
psicologica e la pratica professionale degli operatori socio-sanitari -

n. 92 - gennaio 2003

Editoriale

Pubblicazione

Titolo contributo

“Club health” 2° Conferenza Internazionale sulla tutela della salute e uso di sostanze nel
mondo della notte (Rimini - 24-27 marzo 2002). ABSTRACT BOOK
“Progetto POPPER: le notti in disco”

Pubblicazione

Titolo contributo

“Club health” 2° Conferenza Internazionale sulla tutela della salute e uso di sostanze nel
mondo della notte (Rimini - 24-27 marzo 2002). ABSTRACT BOOK.
“Progetto POPPER: dalla diffusione di informazioni, alla creazione di relazioni *

Pubblicazione

Titolo contributo

II cammino delle formiche. Idee ed esperienze dalle politiche sociali nella comunita
bergamasca.

Edito da Coop. ORION - (Bergamo 2002)

Le nuove droghe: nuovi stili di intervento per nuovi stili di consumo
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Pubblicazione
Titolo contributo

“Animazione Sociale” n® 6/7 giugno- luglio 1999 Ed. Gruppo Abele
“Nuove droghe che fare?”

Pubblicazione

Titolo contributo

“Ricerca & Pratica” - rivista dello CSeRMEG e dell'lstituto Mario Negri.

n. 82 - luglio — agosto 1998.

“Tra ecstasy e nuove droghe: un’indagine sul consumo sommerso di stupefacenti
nelladolescenza’.

Pubblicazione

Titolo contributo

"Il Ruolo Terapeutico" - rivista quadrimestrale di argomenti concernenti la formazione
psicologica e la pratica professionale degli operatori socio-sanitari -

n. 76 - settembre 1997

"Caro paziente, per conoscerti ti ascolto o ti fotografo?"

Riflessioni a proposito di diagnosi psicologica.

Partecipazione a corsi di formazione e aggiornamento

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

22-5-2025 (ore 3.30)
ATS Bergamo

LINK: maltrattamento su animali e pericolosita’ sociale

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

23-06-2025 (tot. 4 ore)
POLIS Lombardia

Equita nel PRP 2021-2025

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

28-5-2025 (Tot. 7 ore)
ATS Bergamo

Progettazione e valutazione di buone pratiche trasferibili di promozione della salute
ECM da assegnare

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

23/4-27/5-2025 (Tot. 44 ore)
Sintesi Sanita

Salute e sicurezza. Formazione dirigenti (art. 37 D.lgs 9-4-2008)

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

11-4-2025 (7 ore)
ATS Bergamo

prevenzione efficace 2.0.interventi di comunita’; teorie, metodi e strumenti operativi
ECM da assegnare

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

22-11-2024 (Tot. 5 ore)
POLIS Lombardia

Promuovere la salute nei primi 1000 giorni di vita: risorse e sfide

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

19/11-2/12-2024 (tot. 10 ore)
POLIS Lombardia

Prevenzione Ambientale basata su EDPQS e EUPC Curriculum - edizione 2024
ECM: 10 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

Dal 1/7 al31/12-2024 (tot. 5 ore)
ARIA Regione Lombardia

Corso Infezioni Correlate all’Assistenza - Modulo B
ECM: 6,5 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

16-05-2024
AGENAS - Istituto Superiore di Sanita

Corso Infezioni Correlate all’Assistenza - Modulo A
ECM: 10,5 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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« Titolo corso

Prevenzione Efficace 2.0.Interventi di Comunita: Teorie, Metodi E Strumenti Operativi
ECM: 11,20 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

24-10-2024 (Tot. 3 ore)
ATS Bergamo

Palestre, salute, comunita attive e in movimento: confronto tra esperienze regionali
ECM: 3 crediti

Date  27-9-2024 (tot. 4 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ATS Bergamo
formazione
+ Titolo corso CCNL DIRIGENZA SANITA’ 19-21
Date  28-8-2024 (Tot. 3 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ATS Bergamo
formazione
+ Titolo corso  Valutazione ICA nei setting assistenziali
ECM: 3 crediti
Date  15-7-2024 (Tot. 4 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0~ ATS Bergamo
formazione

« Titolo corso

Corso Anticorruzione base. Focus e aggiornamenti sul fronte degli adempimenti e della
organizzazione della prevenzione della corruzione

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

21-6-2024 (Tot. 4 ore)
FORMEL Formazione Enti Pubblici

Corso base Anticorruzione: La prevenzione della corruzione nella PA alla luce delle novita
normative 2023

Date  16-5-2024 (Tot. 8 ore)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Istituto Superiore di Sanita
formazione
« Titolo corso  Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza. Modulo A
Date 26-2-2-2024
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ATS Milano Citta metropolitana
formazione

« Titolo corso

La salute dei piu giovani. Elementi di conoscenza e spunti per la programmazione preventiva
delle sorveglianze 0-2 anni e HBSC Lombardia

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

14/2-13/11-2024 (Tot. 39 ore)
POLIS Lombardia

GDM 2024 | Piani Integrati Locali per la promozione della salute nella cornice
del PRP 2020-2025

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

15/9/2023 — 22/12/2023 (Tot. Ore 10)
ARIA

Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettiva
ECM: 13 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

8/3/2023 - 11/12/2023 (Tot. 18 ore)
ATS Bergamo

Scuola e promozione della salute
ECM: 28,80 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

13-11-2023 (tot. Ore 2)
ATS Bergamo

Prevenzione, gestione e contrasto ad ogni forma di aggressione sui luoghi di lavoro : la nuova
procedura aziendale

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

26-9-2023
ARIA - Regione Lombardia

Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie
ECM: 13 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

14/9 — 26/10-2023 (15 ore)
POLIS Lombardia

Prevenzione Ambientale basata su EDPQS e EUPC Curriculum
ECM: 19,5 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

26-9-2023
ATS Bergamo

Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

31-7-2023 (Tot. 2 ore)
ATS Bergamo

Il piano pandemico PANFLU
ECM: 2,60 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

9-6-2023 (tot. 7 ore)
ATS Bergamo

Le basi e lo sviluppo della prevenzione dei comportamenti rischiosi e promozione della salute
ECM: 9,10 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

01/03/2023 — 24/05/2023 (tot. 18 ore)
ATS Bergamo

Individuare strategie di intervento per la promozione della salute in coerenza con i 5 obiettivi
predefiniti del PRP 2021-25
ECM: 18 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

25/02/2022 - 28/10/2022 (tot. 18 ore)
ATS Bergamo

Lo sviluppo dei programmi di promozione della salute e prevenzione dei comportamenti a rischio
nelle scuole bergamasche
ECM: 28,80 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

29-06-2022
FORMEL Formazione Dipendenti Pubblici

II codice di comportamento dei dipendenti pubblici

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

4/4/2022 - 6/5/2022 (tot. 18 ore)
ATS Bergamo

Le competenze relazionali e gli strumenti tecnologici del formatore socio-sanitario
ECM: 28,80 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

16-12-2021
PROTEO BERGAMO

Medicina e salute di genere
ECM: 26 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

9-12-2021
PROTEO BERGAMO

Covid-19 e salute: nuove sfide per il Servizio Sanitario Nazionale
ECM: 28 crediti

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

27-10-2021
Regione Lombardia

Il fenomeno del gioco d’azzardo in Lombardia

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

Dal 9 al 23 novembre 2020 (tot. 6 ore)
ATS Bergamo

Kanban board
ECM: 6 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

26-10-2020 (4 ore)
ATS Bergamo

Contrasto alla corruzione nella pubblica amministrazione
ECM: 6 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

16-5-2020 (6 ore)
Associazione EMDR ltalia

Resilienza e gravidanza e genitorialita. EMDR al tempo del COIVD 19

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

15/29 novembre 2019 e 17 gennaio 2020 (tot. 12 ore)
ATS Bergamo

Strumenti visual per 'empowerment organizzativo

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

24-/4-14/12-2020 (Tot. 24 ore)
ATS Bergamo

GDM Life Skills training program e UNPLUGGED: strategie di gestione degli interventi

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

24-9-2019 (Tot. 8 ore)
POLIS Lombardia

Processi di pianificazione e accountability nell'are della promozione della salute e prevenzione
della cronicita

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

corso FAD 22-10-2018 28-10-2019 (Tot. 16 ore)
Istituto Superiore di sanita —

Natura & benessere (NéB) dalla parte dei bambini” Le influenze ambientali sulla salute
ECM: 16 crediti

Date  Agosto 2019
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ATS Bergamo — “L'articolazione delle attivita di promozione della salute alla luce dei nuovi
formazione  orientamenti in materia”
« Titolo corso  Promozione della salute e normative nazionali e regionali
Date  4-7-2019 (Tot. 8 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ATS Bergamo
formazione

* Titolo corso

ATS come agenzia di governo territoriale della salute
ECM: 15,20 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

14/4-26/6-2019
POLIS Lombardia

Approcci e strategie di peer education

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

30/6-14/12-2018 (Tot. 10 ore)
ATS Bergamo

la gestione del paziente con consumo di alcol a rischio o dannoso
ECM: 10 crediti
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Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

24/4-25/6-2018 (tot. 10 ore)
ASST Bergamo OVEST

le sostanze d'abuso nei giovani: definizione di un modello organizzativo
ECM: 16 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

8/29-5 2018 (To. 12 ore)
ATS Bergamo

I'articolazione delle attivita di promozione della salute alla luce dei nuovi orientamenti in materia
(OMS e normativa nazionale-regionale)
ECM: 15,60 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

12-13-14 marzo 2018 (Tot. 13 ore)
ATS Citta Metropolitana Milano

- UNPLUGGED I° Livello
ECM: 13 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

1/7 - 15/12 - 2017 (tot. 6 ore)
ATS Bergamo -

Corso aggiornamento on line: la formazione specifica per lavoratori in materia di sicurezza”
ECM: 6 crediti

Date  Giugno — Novembre 2017
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Istituto Superiore di Sanita
formazione
+ Titolo corso 1 gioco d'azzardo in ltalia: dall'intrattenimento alla patologia ECM: 48 crediti
Date  26-10-2017 (Tot. 4 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 ATS Bergamo
formazione

* Titolo corso

La banca dati nazionale dei progetti e interventi di prevenzione e promozione della salute
PRO.SA
ECM: 4 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

21/4-17/5-8/6 - 2017 (Tot. 22 ore)
EUPOLIS Lombardia

Health Equity Audit dei programmi regionali di promozione della salute
ECM: 22 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

13-12-2016 (Tot. 4 ore)
ATS Bergamo

Il contrasto alla corruzione nella sanita: legalita e trasparenza
ECM: 2,80 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

25111 -21/12 2016 (12 ore)
ATS Bergamo

Adolescenti Gruppi a rischio e interventi di comunita: quali approcci per promuovere
'empowerment
ECM: 12 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

13-12-2016 (Tot. 4 ore)
ATS Bergamo

il contrasto alla corruzione nella sanita": legalita' e trasparenza
ECM: 2,8 crediti
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Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

17-5-2016 (Tot. 7 ore)
ATS Bergamo

Approcci di cultura aziendale per gestire la discontinuita organizzativa
ECM: 2,8 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

4/5-15/9-2016 (Tot. 17 ore)
ATS Bergamo

“Innovazione e management nella governance dei sistemi sociosanitari
ECM: 17 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

11-4-2016 (tot. 4 ore)
ATS Bergamo

Evoluzione del welfare lombardo. Dal Socio — sanitario al Sociosanitario
ECN: 2,80 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

714 —23/11 2016 (Tot. 30 ore)
EUPOLIS Lombardia

“La prevenzione delle malattie a trasmissione sessuale nei processi di promozione della salute
nei setting di comunita: obiettivi regionali, pratiche raccomandate ed esperienze locali”
ECM: 10 crediti

Corsi antecedenti il 2016

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

3-11-2015
EUPOLIS” Lombardia

| programmi di promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute nel Piano regionale
Prevenzione 2015 - 2018: primo laboratorio teorico pratico di pianificazione locale integrata

« Titolo corso

Date 22-4-2015
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Milano
formazione
« Titolo corso  Prevenzione selettiva delle dipendenze
Date  29/4 - 2/6 - 2015 (Tot. 22 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione

Mindfulness: ridurre lo stress migliorare il lavoro
ECM: 22 crediti

« Titolo corso

Date  Dall'aprile 1997 al dicembre 2014
* Nome e tipo di istituto di istruzione o “Il Ruolo terapeutico” - Via Milani, 12 Milano
formazione  gruppo settimanale di supervisione casi clinici
« Titolo corso  Analisi e supervisone di situazioni cliniche nell’ambito della psicoterapia psicoanalitica
Date  26-11-2014 (Tot. 4 ore)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo”
formazione
« Titolo corso  Promozione della salute: nuove prospettive e strategie di intervento per la salute in tutte le
politiche
ECM: 3 crediti
Date 19 giugno 2014
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Milano”
formazione

Alcol e droghe: attrazioni preventive. Testi, contesti e pretesti del lavoro preventivo tra territorio e
servizi

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

29/5 - 15/07 — 2014 (Tot. 8 ore)
ASL Bergamo —

Gioco d’azzardo e comunicazione
ECM: 8 crediti
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Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

16/5 - 5/11 - 2014 (4 incontri)
ASL Bergamo

progettazione e operativita nell'ambito della prevenzione selettiva” (FSC)
ECM: 8 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

11/4 — 22/5 - 2014 (tot. 24 ore
ASL Bergamo

La valutazione di risultato dei progetti di prevenzione
ECM: 24 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

31 marzo 2014
HBSC - EUPOLIS Lombardia

Incontro formativo HBSC — GYTS 2014

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

26/2 - 18/12 2014
ASL Milano

Sviluppare la rete regionale e i piani locali di prevenzione

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

10/1-19/12 2014
Il Ruolo Terapeutico —

Struttura e processo nella psicoterapia individuale

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

3/9-10 — 2013 (Tot. 8 ore)
ASL Bergamo

“Il preposto aziendale alla sicurezza”
ECM: 8 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

21/3-20/6 — 2013 (Tot. 20 ore)
ASL Bergamo

“La scheda EDDRA: uno strumento per la progettazione
ECM: 20 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

22-2-2013 (Tot. 7 ore)
ASL Bergamo

La valutazione degli esiti degli interventi psicologici
ECM: 5,25 crediti

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

18/2 - 16/12 2013
ASL Milano”

“Sviluppare la rete regionale e i piani locali di prevenzione dell'abuso di sostanze nellambito
dell'attuazione del Piano d’Azione Regionale Dipendenze

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

17110 - 19/12 2012
Provincia di Bergamo

Notti in sicurezza. Il ruolo delle reti territoriali nella promozione di un divertimento sicuro’-.

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

24 settembre 2011
ASL Bergamo — “MFP- La nuova cartella informatizzata”

Utilizzo del sistema MFP per al gestione delle cartelle cliniche

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

24 maggio 2012
Regione Lombardia

Life skills training program II° livello
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Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o

21/2-11/12 - 2012
Regione Lombardia”

formazione
« Titolo corso  “Sviluppare la Rete Regionale e i Piani Locali di Prevenzione dell'abuso di sostanze - Il edizione
Date  13/01-21/12-2012
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico”
formazione
« Titolo corso - Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date  30-9 2-11 2011
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione
« Titolo corso  affrontare situazioni conflittuali sul luogo di lavoro: le tecniche di sicurezza personale
Date  7-8 luglio 2011
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Regione Lombardia
formazione

« Titolo corso

Life skills training program 1° livello

Date  14/01-16/12 - 2011
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico”
formazione
« Titolo corso ~ Struttura e processo nella psicoterapia individuale:
Date  18-19 marzo 2010
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 AUSL Forli
formazione
* Titolo corso  “WEB Corsair” L'utilizzo del web e dei social network nelle attivita di prevenzione
Date 19 maggio 2010
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Regione Lombardia - HBSC
formazione  *
« Titolo corso  Formazione degli operatori sanitari del’lHBSC e del GYTS” modulo | e [l
Date 711 -31112-2010
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Milano
formazione

* Titolo corso

Programmi validati per I'applicazione di progetti di provata efficacia nell'ambito della prevenzione
delle dipendenze- seconda annualitd” (FSC)

Date  05/03 -17/12-2010
« Nome e tipo di istituto di istruzione o |l Ruolo Terapeutico”
formazione
« Titolo corso - Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date  Gennaio — Novembre 2009
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Milano
formazione

« Titolo corso

Programmi validati per I'applicazione di progetti di provata efficacia nell'ambito della prevenzione
delle dipendenze” (FSC)

Date 26 ottobre 2009
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Regione Lombardia - HBSC
formazione
« Titolo corso  Formazione degli operatori sanitari del’HBSC e del GYTS” modulo |
Date  Gennaio — Novembre 2009
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Milano
formazione  *

* Titolo corso

Programmi validati per I'applicazione di progetti di provata efficacia nell'ambito della prevenzione
delle dipendenze” (FSC)

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Titolo corso

16/01 - 18/12 - 2009
I Ruolo Terapeutico ”

Struttura e processo nella psicoterapia individuale:
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

Ottobre 2008
ASL Bergamo

Laboratorio per una comunicazione efficace

Date  Giugno 2008
« Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione *
« Titolo corso  Sano sviluppo e benessere della persona. Gruppo di lavoro sulleducazione alla salute
Date  3-5 dicembre 2008
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Azienda USL Cesena
formazione
« Titolo corso  Corso di formazione: “teoria e prassi delle notti sicure
Date 21 aprile 2008
« Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione
« Titolo corso  Educare alla salute che passione
Date  11/01-19/12 - 2008
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico”
formazione
« Titolo corso ~ Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date  Luglio - dicembre 2007 — n° 4 incontri
« Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo”
formazione

« Titolo corso

formazione sul campo “prevenzione delle dipendenze: conoscenza del territorio € analisi del
bisogno

Date  12/1/ - 14/12 - 2007
« Nome e tipo di istituto di istruzione o 1l Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
formazione
« Titolo corso ~ Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date  15/9 - 15/12 - 2006
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico
formazione
« Titolo corso ~ Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date 2 ottobre 2005 - 28 settembre 2006 — n° 4 incontri
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo”
formazione

* Titolo corso

formazione sul campo “Progettare e valutare nella prevenzione delle dipendenze: applicazione
concreta degli aspetti teorici e definizione di un protocollo metodologico”

Date  13-14-15 novembre 2006
« Nome e tipo di istituto di istruzione o FeDerSerD
formazione
« Titolo corso  La Scuolina “Droghe nuove e nuovissime. Dal mondo dei rave alle smart drugs.”
Date  23/9/2005 - 16/6/2006
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico
formazione
« Titolo corso ~ Struttura e processo nella psicoterapia individuale”
Date  Giugno — dicembre 2005 - n° 6 incontri
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo”
formazione

* Titolo corso

Gruppo di miglioramento “La valutazione degli interventi di prevenzione nell'area delle
dipendenze”

Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso

8 - 9- 10 Marzo 2005

FeDerSerD

Corso di formazione “Farsi di immagini”

L'immaginario delle dipendenze nella cinematografia € nella pubblicita
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Date  1/10/2004 - 24/6/2005

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico
formazione

« Titolo corso  Struttura e processo nella psicoterapia individuale
Date 11 ottobre 2004

« Nome e tipo di istituto di istruzione 0 Regione Lombardia — Studio CEVAS
formazione

« Titolo corso  Linee Guida per la programmazione di interventi di prevenzione nell'area delle dipendenze
Date 29 - 30 settembre 2004
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL della provincia di Bergamo
formazione
+ Titolo corso  “Il dato epidemiologico: valore, modalita di raccolta e ricaduta operativa
Date  3/10/2003 - 25/6/2004

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruolo Terapeutico
formazione

« Titolo corso  La relazione con il paziente in psicoterapia
Date 10 Novembre — 15 dicembre 2003
« Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione  “Adolescenza tra sostegno alla crescita e riduzione dei rischi”
+ Titolo corso  Adolescenza e comportamenti a rischio
Date  13/9/2002 — 11/07/2003

* Nome e tipo di istituto di istruzione o La struttura terapeutica nella psicoterapia individuale
formazione

* Titolo corso  La relazione psicoterapeutica
Date 9/7-12-2002
« Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione
« Titolo corso  “Gli aspetti educativi nel lavoro di rete tra P.S.S. della Regione Lombardia e legge 328/2000”
Date  17-18-19 novembre 1999
* Nome e tipo di istituto di istruzione o ASL Bergamo
formazione
* Titolo corso ~ “Le strategie della qualita nelle Aziende Sanitarie Locali
Date  Dal 12 ottobre 1993 al 22 giugno 1994 (Tot. 41 ore)
* Nome e tipo dii istituto di istruzione o USSL 33 Romano di Lombardia e Associazione “Il Minotauro” Milano
formazione
* Titolo corso  CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI DELL’AREA ADOLESCENT!” | e Il fase
Date . febbraio - maggio 1994 (totale 3 giornate)

* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 USSL 33 Romano di Lombardia e IREF Milano
formazione

« Titolo corso  corso di “Accompagnamento formativo e monitoraggio dei progetti di prevenzione dellAIDS
Date Dal 28 novembre 1992 al 21 maggio 1993 (totale 11 giornate)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o C.A.R.T. Milano
formazione

« Titolo corso  corso di formazione per operatori dei Servizi Pubblici per le Tossicodipendenze

Date Dal 14 febbraio al 27 marzo 1992 (Totale 5 giornate)

* Nome e tipo dii istituto di istruzione o Provincia di Bergamo
formazione

« Titolo corso  “IL LAVORO PREVENTIVO TRA CLINICA E TERRITORIO”
Date  Dal 18 febbraio al 22 marzo 1991 (Totale 6 giornate)

* Nome e tipo dli istituto di istruzione o~ Studio APS Milano seminario
formazione

* Titolo corso  “IL. GRUPPO COME STRUMENTO DI LAVORO”
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Date  Dal 29 ottobre al 18 dicembre 1990 (Totale 6 giornate)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o~ Studio APS Milano seminario
formazione
* Titolo corso  ILCOLLOQUIO COME STRUMENTO DI LAVORO
Date  Marzo - giugno 1989(Totale 9 incontri)
« Nome e tipo di istituto di istruzione o USSL 29 - Bergamo
formazione "

* Titolo corso

Corso di aggiornamento in psichiatria “/ LUNEDI PSICHIATRICI

ALTRO: partecipazione come uditor a convegni

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

14-03-2025
ATS Bergamo - Lotta agli sprechi e misure di incentivo al riutilizzo

Sprechi alimentari

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

26-02-2025
Regione Lombardia — Seminario regionale “L’equita nel PRP”

Equity in promozione della salute

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1/2-10-2018
Istituto Ricerca e Intervento per la Salute

VI Meeting nazionale 2018
Rigenerare territori, cotesti professioni, persone, organizzazioni, istituzioni, reti, per la promozione
della salute

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18-4-2018
ATS Bergamo - “La comunicazione 2.0 e i nuovi contenuti multimediali; dal web ai social

| social media nella comunicazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

29-9-2017
Regione Lombardia - 2° giornata nazionale sul contrasto al gioco d’azzardo

Le attivita di prevenzione e contrasto al gioco d’azzardo

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

22-5-2017
Regione Lombardia -

Seminario Regionale “Nuove Trame: costruire alleanze per la prevenzione nel contesto
scolastico”

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

17-5-2017
ATS Bergamo -

“GROW - Affinché un bacio prima o poi, si trasformi in un principe”
Presa in carico precoce nelle dipendenze
ECM:: 2,80 crediti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

5-5-2016

Universita degli Studi di Torino - “La sorveglianza HBSC ltalia per leggere i cambiamenti nella
popolazione adolescente: la centralita della scuola per promuovere il benessere”

La situazione degli adolescenti a scuola: situazione attuale e possibili strategie
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

09-03-2016
Regione Lombardia

Prima giornata mondiale delle regioni e degli Enti locali sul contrasto al gioco d’azzardo

Convegni antecedenti il 2016

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

27-3-2015 (Tot. 6 ore)
ASL Bergamo

“Droghe e societa”
ECM: 4,20 crediti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

22 ottobre 2012
Regione Lombardia “II° workshop Life skills training Lombardia”

Il progetto life skill traiing program Lombardia

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

27 maggio 2010

ASL Bergamo

“Costruire una cultura della sicurezza in azienda: criticita, soluzioni e prospettive!
Sicurezza in azienda

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

21 aprile 2008
ASL Bergamo — “Educare alla salute: che passione!”

Educazione alla salute

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

8 maggio 2007

ASL Bergamo

“Prevenzione efficace. Dal tema delle dipendenze a prassi e prospettive condivise”
Efficacia degli interventi di prevenzione e rete territoriale

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

3-4 dicembre 2007
ASL citta di Milano

Convegno “Le vie di uscita dal futuro 2. | migliori format della nostra vita. Logiche probabili,

pratiche possibili
Format, comunicazione e previsioni sulle tendenze del consumo di stupefacenti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

12-11-2004

ASL Bergamo

“L’esperienza del punto d’'ascolto sul'adolescenza, il rischio e le sostanze”
Ascolto adolescenti con comportamenti a rischio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

5 maggio 12-11-2004
ASL Bergamo
“L’educazione tra pari come risorsa primaria per la promozione della salute a scuola e la

R

prevenzione dei comportamenti a rischio nei giovani

* Principali materie / abilita ~ Peer education
professionali oggetto dello studio
* Date 15 dicembre 2003
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Adolescenza: tra sostegno alla crescita e riduzione dei rischi”
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Convegno sugli interventi fi riduzione di rischi in adolescenza
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

25 Ottobre 2000 — Cremona
Convegno “ECSTASY — ESTASI”

Convegno sul fenomeno dell'utilizzo di ecstasy e psicostimolanti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

13 Dicembre 1999 - Faenza
Convegno “GLI STIMOLANTI (AMFETAMINA, COCAINA) E GLI STEROIDI ANABOLIZZANTI”

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

11 giugno Dicembre 1999 — Roma
Workshop “I nuovi stili di consumo: progettualita ed interventi

nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e modelli di intervento

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

16 Novembre 1998 — Milano
Convegno “VECCHI BISOGNI. NUOVE SOSTANZE”

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

2 Dicembre 1994 - Reggio Emilia

Seminario "CHE COSA SI DICE AD UN GIOVANE TERMINALE? L'ESPERIENZA DEI SER.T.
NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE TERMINALE"

Il lavoro clinico con pazienti AIDS terminali

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28 Aprile e 12 Maggio 1993
IREF Milano
seminario “L’ADOLESCENZA COME RISCHIO PER LA TOSSICODIPENDENZA
Adolescenza e tendenze tossicofiliche

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

3 e 4 maggio 1991 - Bergamo
Provincia di Bergamo
giornate di studio “ADOLESCENZA E DISAGIO: UN TERRITORIO SI INTERROGA”

Seminario sull'intervento dei Servizi in ambito di adolescenza e disagio giovanile

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

14 maggio 1991 — Bergamo

Provincia di Bergamo e Provveditorato agli Studi di Bergamo
convegno provinciale sul tema “SCUOLA E DISAGIO”
Adolescenza e disagio nella realta scolastica

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28 — 29 settembre 1990 - Orzinuovi (BS)

USSL 42 Orzinuovi (BS)

giornate di studio “L’ALBERO DELLA FORMAZIONE”
Pratica e clinica in psichiatria

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

15 ottobre 1989 — Zogno (BG)

USSL 27 - Zogno

convegno di studio “TOSSICODIPENDENZA UNA SFIDA ALLA DOMANDA DI SENSO”
Operativita nel’ambito della tossicodipendenza

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

29 - 30 settembre 1989 — Orzinuovi (BS)

USSL 42 - Orzinuovi (BS)

giornate di studio “SINTOMI SEGNI SIGNIFICATI - LE TRASFORMAZIONI DI SENSO DELLA
CLINICA IN PSICHIATRIA”

Pratica e clinica in psichiatria

* Date
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* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

USSL 42 - Orzinuovi (BS)
giornate di studio “LINGUAGGI DELLA PSICOSI - LINGUAGGI DELLA COMPLESSITA’”
Pratica e clinica in psichiatria

ALTRO: partecipazione a convegni nazionali ed internazionali

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1/2-10-2018
IRS Istituto Ricerca e Intervento per la Salute

SIPS VI meeting nazionale 2018 - “rigenerare territori, contesti, professioni, persone,
organizzazioni, istituzioni, reti per la promozione della salute

ECM: 8,4 cediti
« Date 22 maggio 2017
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 Regione Lombardia “*° Giornata nazionale sul gioco d’azzardo patologico
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Evoluzione gioco d’azzardo e linnee intervento

Convegni antecedenti il 2016

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

29-9-2015
ASL Bergamo - “La sottile linea verde: confine tra gioco d’azzardo e gioco d’azzardo patologico

Gioco d'azzardo: prevenzione trattamento

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

16 febbraio 2009

ASL Milano

Convegno Nazionale

“Le vie d'uscita dal presente”

Format, comunicazione e previsioni sulle tendenze del consumo di stupefacenti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28 - 30 giugno 2007 Padova

Universita degli studi

Convegno nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita”
Convegno sui nuovi orientamenti della prevenzione

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28 giugno 2004
Conferenza nazionale “Sistema di allerta rapido nell'uso di sostanze”

L'allerta rapido

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

22 settembre 2000 - Firenze
Nuove droghe: strategie a confronto

Gli interventi nei contesti del divertimento notturno

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

16-17 Settembre 1999 - ACIREALE

Le dipendenze patologiche: razionale scientifico e doveri sociali

Trattamento e prevenzione delle dipendenze

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23 — 24 ottobre 1998 — Bologna
Convegno internazionale “| PERCORSI DELLA NOTTE”

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e sulle strategie di intervento
sul fenomeno
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* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

18 — 19 novembre 1996 — Bologna
Convegno internazionale "SEMINARIO SULL'ECSTASY E LE SOSTANZE PSICHEDELICHE:
SITUAZIONI, INTERVENTI, PROSPETTIVE"

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e sulle strategie di intervento
sul fenomeno

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

27 28 maggio 1993 — Padova

Universita degli Studi di Padova

Convegno Internazionale “| PERCORSI DELLA DIPENDENZA’
Tossicodipendenze

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

8 - 9 giugno 1992 - Torino
Convegno Nazionale “DALLA PARTE DEI SERVIZI PUBBLICI - ATTUALI TENDENZE DEGLI
INTERVENTI PER LE TOSSICODIPENDENZE”

L'operativita dei Servizi pubblici per le tossicodipendenze

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

6 - 7 - 8 ottobre 1990 — Bergamo

Convegno Internazionale “EVOLUTION AND COGNITION - THE HERITAGE OF JEAN
PIAGET'S GENETIC EPISTEMOLOGY”

La psicologia dell’'eta evolutiva nelle teorie di Piaget

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI. |

MADRE LINGUA ltaliano
PRIMALINGUA  Spagnolo
¢ Capacita di lettura  B1
* Capacita di scrittura A2
* Capacita di espressione orale A2
ALTRELINGUE  Inglese
* Capacita di lettura B
* Capacita di scrittura A2
* Capacita di espressione orale A2

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

e gestione personale

Coordinamento e conduzione gruppi e tavoli tecnici
e conduzione di gruppi di varia natura

e |avoro direte

e lavoro in gruppi multiprofessionali

e gestione delle relazioni con soggetti istituzionali
e Elaborazione di strategie comunicative

e Formazione;

e Supervisione psicologica;

e Conduzione di relazioni cliniche

o Gestione di relazioni psicoterapeutiche

Le capacita sono state acquisite sia durante la formazione professionale continua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte..

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Gestione personale

e  gestione budget

e  Programmazione

e Governance delle reti territoriali

e Coordinamento di tavoli istituzionali

e Coordinamento, organizzazione e gestione personale
e  Coordinamento di gruppi di lavoro.

e  Progettazione, organizzazione e coordinamento di progetti sperimentali anche
complessi, che coinvolgono diversi soggetti e diversi gruppi di lavoro.

e Gestione attivita di monitoraggio e di rendicontazione
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e  Coordinamento e gestione di settori di attivita di un’organizzazione
Le capacita sono state acquisite sia durante la formazione professionale continua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte..

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE e Competenze tecniche relative a:
o Programmazione, progettazione EB, valutazione in promozione della salute
o conduzione di gruppi,
o supervisione di gruppi e di equipe multidisciplinari;
e Competenze clinico - diagnostiche nell'area della psicologia
¢ Buon utilizzo del computer (word, excell, power point, ...)
¢ Buon utilizzo del computer anche per attivita di elaborazione statistica
Le capacita sono state acquisite sia durante la formazione professionale continua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte

ULTERIORIINFORMAZIONI = iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia con n° d'Ordine 03/3339 dal 1
gennaio 1989.
= Abilitato all'esercizio della psicoterapia (16-11-1999)
= Formatore per i programmi di prevenzione “Life Skills Training Program” e
“UNPLUGGED”
= Crediti ECM Assolti

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 “1. Chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi i ne fa uso nei casi
previsti dal seguente testo unico € punito ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali in materia. La falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. 2. L'esibizione di un atto contenente dati non pil rispondenti a verita equivale ad uso di atto falso. 3. le dichiarazioni
sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 e le dichiarazioni rese per conto delle persone indicate nell'art. 4, comma 2, sono considerate come fatte a
pubblico ufficiale. 4. Se i reati indicati nei commi 1,2 e 3 sono commessi per ottenere la nomina ad un pubblico ufficio o I'autorizzazione all'esercizio di una
professione o arte, il giudice, nei casi piu gravi, puo applicare I'interdizione temporanea dai pubblici uffici o dalla professione e arte.”

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 196/2003.

Spirano, 19 settembre 2025

Dr. Luca Biffi

BFFLCU62S10A794Q

04-2024 10:43:30 a: 18-04-2027 02:00:00

Certificato emesso da: InfoCert Qualified Electronic Signature CA 3, InfoCert S.p.A., IT
Riferimento temporale 'SigningTime': 19-09-2025 17:14:25

Motivo: Approvo il documento
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