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Dott. Luca Bffi

INFORMAZIONIPERSONALI |

Psicologo Psicoterapeuta

Nome BiFFILUCA
Indirizzo
Telefono  cell.

Uff. 035 2270 591~ 586

E-mail |uca.biffi@ats-bg.it

C.F.
Nazionalitd  Italiana
Data di nascita
Luogo di nascita
| ESPERIENZA LAVORATIVA|
' *Date Dal 1 ottobre 1991 a tutt'oggi
* Nome e indirizzo del datore di Ex USSL 33 di Romano di Lombardia, confluita nella Azienda USSL 13 di Treviglio, confluita
favoro  nella ASL Bergamo;

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ora ATS di Bergamo
Via Galliccioli, 4 - 24121 Bergamo
Agenzia di Tutela della salute - Dipartimento lgiene e Prevenzione Sanitaria
Dirigente psicologo ~  Unita Operativa Semplice Prevenzione delle dipendenze
Responsabile Unitd Operativa Semplice Prevenzione delle Dipendenze con mansioni che
comprendong:
Programmazione e governance delle attivita di prevenzione delle dipendenze;
Governance delle reti territoriali nell'area della prevenzione delle dipendenze
Coordinamento di tavoli interistituzionali anche a carattere provinciale;
Coordinamento e gestione personale;
Coordinamento e conduzione gruppi di lavoro;
Coordinamenito progetti;
Supporto alla programmazione per i soggetti delle reti territoriali, con particolare attenzione agli
Ambiti Territoriali;
* Supporto, consulenza e accompagnamento alla progettazione e alla realizzazione di progett
per le agenzie della reie;
* Supporto alla valutazione degli interventi per i soggetti della rete;
* Formazione, supervisione, consulenza a moltiplicatori dell'azione preventiva e operatori delle
agenzie della rete;

* Nel periodo marzo-luglio 2020 e attivazione coordinamento Servizio di supporto psicologico
per la popolazione e gli operatori ATS

® & 2 2 5 o @

Aftivita clinica e partecipazione all’equipe clinica presso il Servizio per le Dipendenze di
Martinengo dal 1-10-1991 al 31-12-2015: diagnosi, presa in carico, psicoterapia, consulenza
psicologica, supporto psicologico con pazienti con problematiche di dipendenza {dipendenze da
sostanze, polidipendenze, dipendenze comportamentali e gioco d'azzardo) e loro familiari.

PRINCIPALI INCARICHI RELATIVI ALL’AREA PREVENZIONE DIPENDENZE:
* Responsabile Unitd Operativa Semplice Prevenzione delle dipendenze fex UOS
Prevenzione ¢ Interventi di Prossimita) dal 1-6-2013
* Responsabile dell'Unita ad alta specializzazione prevenzione per il SerT di Bergamo
Due ASL Bergamo dal 14 marzo 2007 al 1 giugno 2013 .

« Coordinatore del gruppo dipartimentale prevenzione del dipartimento Dipendenze della
ASL di Bergamo (da giugno 2009 al 31-12-2015);

« Coordinatore del tavolo interistituzionale permanente “Notti in sicurezza” e delle
attivita ad esso correlate (dicembre 2012)

» Coordinatore del Tavolo Provinciale per la prevenzione del Gioco d’azzardo
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patologico e delle attivita ad esso correlate (novembre 2013)
e Presidente del Comitato Rete Territoriale Prevenzione ("ex Commissione prevenzione”)
dalla sua costituzione {novembre 2007).
e Collaborazioni con il livello regionale:
» Componente del Gruppo tecnico regionale per il debito informativo relativo
all'applicazione della DGR 1114 del 18-12-2018 (giugno-luglio 2013)
» Componente del “Gruppo di lavoro interdirezionale per I'attuazione deila disciplina
regionale sulla prevenzione e il trattamento del Gioco d'azzardo Patclogico, ai sensi
della LR 21-10-2013 n® 8" dal 04/08/2016 {Decreto RL n° 7810 del 04/08/2016)
» Componente del Gruppo di lavoro regionale “Estensione Life Skills Trainig
Program” dalla sua attivazione del febbraio 2016;

> Referente per il Dipartimento Dipendenze e componente del Tavolo Tecnico Regionale
Prevenzione dalla sua costituzione alla conclusione dellattivita: maggio 2007 — 31-122015
{Decreti Regione Lombardia - DG Famiglia e Solidarieta sociale — n°2967 del 27.03.07 e

n°4766 del 14.05.07 @ DGR n°VI1I/006219 de! 19 dicembre 2007);
» Componente del Gruppo Ristretto del Tavolo Tecnico Regionale Prevenzione che
ha redatto le linee guida regionali sulla prevenzione delle dipendenze
o ‘Linee Guida Regionali per la prevenzione delle diverse forme di dipendenze
nella popolazione preadolescenziale e adolescenziale” (DGR n°Vill/006219 del 19
dicembre 2007)

o ‘Linee Guida Regionali per la prevenzione delle diverse forme di dipendenza nella
popolazione generale” (DGR n. VIII010158 del 16 settembre 2009);

» Referente per la stesura della Scheda EDRRA per i progetti di prevenzione e riduzione
de! danno ammessi ad accedere al finanziamento regionale per i progetti sperimentali
in provincia di Bergamo;

» Componente del Gruppo tecnico Regionale “Prevenzione selettiva e Riduzione dei
Rischi” dal 13 marzo 2013 .

> Partecipante all'incontro per la “predisposizione delle linee guida per la tutela della
salute nei luoghi del divertimento” - Istituto Superiore di Sanita (7 luglio 2005)

Altre attivita:

e Responsabile scientifico per il progetto di formazione sul campo “Life Skills training
program e UNPLUGGED: strategie di gestione degli interventi” {aprile - dicembre 2020}

o Componente della Commissione di valutazione delle manifestazioni di interesse relative
alla DGR 2609 del 13-12-2019 di ATS Bergamo (23-08-2020)

» Componente del Consiglio dei Sanitari di ATS Bergamo dal 17 ottobre 2019 ad oggi
{delibera ATS n. 819 del 17-10-19);

» Componente della Commissione di valutazione delle manifestazioni di interesse relative
alla DGR 1114 del 19-12-2018 di ATS Bergamo (14-5-2019);

e Presidente della Commissione giudicatrice relativa ad avviso pubblico per laureati in
Scienze del'Educazione — ATS Bergamo (28-3-2018).

e Componente del comitato scientifico e relatore del convegno internazionale “Dentro e
Fuort Ia notte” - Osio Sopra (BG) 23-1-2013 organizzato da ASL Bergamo,

 Partecipante per ASL Bergamo al Workshop FIASO “Incontri dei gruppi di lavoro tematici
laboratorio FIASO; comunicazions & promozione della salute” (Roma 20-11-2013)

« Componente del comitato scientifico e relatore del convegno internazionale "1 luoghi del

divertimento tra prevenzione & riduzione dei rischi. | risultati di una ricerca europea’ — Bergamo 2-

12-2010, organizzato da ASL Bergamo;

+ Responsabile scientifico per il convegno “Prevenzione a costo zero? Prevenire le
dipendenze e promuovere la salute nelle comunita locali” — ASL Bergamo (14 maggio 2012)

+ Responsabile scientifico per il progette di formazione sul campo “Valutare la rete” ASL
Bergamo (gennaio - marzo 2011}

» Componente della Commissione giudicatrice relativa ad avviso pubblico per laureati in
programmazione & gestione delle politiche e dei servizi ASL. Bergamo (4-2-2008).

s Componente della Commissione giudicatrice relativa ad avviso pubblico per laureati in
stienze dell'educazione ASL Bergamo (27-5-2008)

e Responsabile scientifico per il progetio di formazione sul campo “Laboraforio per una
comunicazione efficace” (dal 9 ottobre 2008 - 4 incontri})

» Responsabile scientifico per il progetto di formazione sul campo “prevenzione delle
dipendenze: conoscenza del territorio e analisi del bisogno® ASL Bergamo ({Luglio -
dicembre 2007)

¢ Responsahile scientifico del convegno “Prevenzione efficace. Dal tema delle dipendenze a
prassi e prospettive condivise” ASL Bergamo 8 Maggio 2007
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Responsabile di progetto per il progetto provinciale ammesso al finanziamento previsto
dal Fondo Regionale per la lotta alla droga, denominato “Agenzia Territoriale per la
prevenzione” ASL Bergamo (anni 2006 — 2007)

Responsabile scientifico del convegno “Quali progetti di prevenzione delle dipendenze
funzionano? Metodologie ed indicazioni” ASL Bergamo {Aprile — maggic 2006)
Responsabile di progetto per il progetto provinciale ammesso al finanziamento previsto
dal Fondo Regicnale per la lotta alla droga, denominato “Monitoraggio dei policonsumi
giovanili in provincia di Bergamo - Progeffo MONYTOUR" ASL Bergamo — {anni 2005 -
2006")

Responsabile scientifico e coordinatore del progetto provinciale ammesso al
finanziamento previsto dal Fondo Regionale per la lotta alla droga, denominato “Prevenzione
specifica dei policonsumi e riduzione dei rischi connessi - Progetfo POPPER” ASL Bergamo —
{anni 2000 - 2004)

Componente del comitato scientifico e relatore al seminario provinciale *Nuove e vecchie
sostanze La situazione a Bergamo e Provincia” ASL Bergamo (Bergamo 10 Febbraio 2000)
Dall'l Dicembre 1999 a dicembre 2006 referente per il settore Nuove droghe del
Dipartimento Delle Dipendenze della ASL di Bergamo

organizzazione e partecipazione in qualita di relatore al seminario sulle nuove droghe e sul
consumc sommerso di slupefacenti  *Viaggiando nelfiperspazio ..." ASL Bergamo -
Romano di Lombardia il 17 Aprile 1998;

coordinamento del progetto di ricerca denominato “viaggiando nell’i in”, sullutil

sommerso di sostanze stupefacenti sul territorio dell'ex USSL 33, realizzato tra il maggio 1996
e l'autunno 1997

dal 1995 al 1999, atfivita di psicologo presso lo spazio di ascolto psicologico individuale per
studenti attivato nel’ambito del Centro Informazione e Consulenza delllTCG Rubini di
Romano di Lombardia e, dal 1998 al 1999, dell'lstituto Magistrale G.Falcone - sezione
staccata di Romano di Lombardia;

componente della Commissione Permanente per I'Educazione alla Salute della USSL 33
dal maggio 1992, all'Aprile 1293 (nominato con delibera n® 156 del 13.5.1992 e chiusura della
nomina con delibera n® 405 del 21.4.1293);.

* Dafe
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o setfore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 1 novembre 1997 al 31 ottobre 1998

“Il Rugle Terapeutico”

Via Don Dilani, 12 Milano

Centro per |a pratica e la formazione in psicoterapia

Altivita di consulenza, per interventi di psicoterapia, svolta presso “ll Ruolo Terapeutico”
di Milano in convenzione con I'Azienda USL. 13 di Treviglio dal 1.11.97 al 31.10.98,

Altivita di psicoterapia psicoanalitica

Dafe
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o setfore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

—_

Dal 1 gennaio al 30 settembre 1991

Alchimia Soc. Coop. Ar.l.
Via Reich,14 Torre Bordone (BG)
Cooperaliva sociale — settore dell'Aggregazione giovanile

Consulente estemno per attivith di coordinamento del Centro di Aggregazione Giovanile
"ATELIER” di Dalmine (gestito dallUSSL 29 di Bergame, in convenzione con la Coop.
Alchimia)

Coordinamento del Centro di aggregazione

Lavoro educativo con adolescenti

+ Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

= Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Dall'ottobre 1989 al dicembre 1990

Studio di Consulenza Aziendale Dr. Pierangelo Carrara

Via Corridoni Bergamo;

Studio professionale operante nella ricerca e selezione del personale
Collaboratore libero professionista

Celloqui di selezione del personale

Contatti con aziende

Attivith di promozione dei servizi dello studio

* Date
* Nome e indirizzo del dafore di lavoro

* Tipo df azienda o setfore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da settembre 1990 a giugno 1994

CITE INFORMAGIOVANI
Via Papa Giovanni XXIIl Bergamo
Ente Regionale operante nell'ambito dell'orientamento scolastico & professionale

Consulente esterno
intervent di orientamento con genitori di ragazzi della Scuola Media Inferiore

« Date

Curriculum vitae di BIFFI LUCA

Da seftembre 1990 a giugno 1992

Pagina 3



* Nome e indirizzo def datore di favoro

« Tipo di azienda o setfore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilité

Scuola per Infermieri Professionali degli O.0.R.R. di Bergamo
Via Statuto Bergamo
Sanitario

Consulente esterno per attivitd di insegnamento
Insegnamento delle materie “psicopedagogia” e "psicologia di gruppo e sociclogia’

+ Date
* Nome e indirizzo del datore di favoro

* Tino di azienda o seftore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 26 al 28 ottobre 1988 e dal 3 al 12 novembre 1988

Scuola media Statale di Osio Sotto
Osio Sotto (BG)
Scuola media statale

docente non in ruclo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

» Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o seffore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 14 al 26 novembre 1988

Scuola media Statale di Morengo

Morengo (BG)

Scuola media statale

docente non in ruclo - supplente temporaneo

Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

+ Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o seftore
* Tio di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 5 al 20 dicembre 1988

Scuola media Statale di Paladina
Paladina (BG)
Scuola media statale

docente non in rucle - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

« Date
* Nome e indirizzo del dafore di lavoro

* Tipo di azienda o seffore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Dal 6 febbraio al 28 giugno 1989

Scuola media Statale di Villa d'Adda
Villa d'Adda (BG)
Scuola media statale

docente non in rucle - supplente temporaneo

Inseghamento per le materie di lettere, storia e geografia
Partecipazione a commissione d'esame di licenza media inferiore

« Date
* Nome e indirizzo del dafore di lavero

» Tipo di azienda o setfore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilifa

Dal 3 al 14 ottobre 1989

Scuola media Statale di Vercurago
Vercurago (BG)
Scuola media statale

docente nen in ruelo - supplente temporaneo
Insegnamento per le materie di lettere, storia e geografia

*» Date

» Nome e indiirizzo del datore di favoro
» Tipo di azienda o setfore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

1985 - 1989

Carminati Pasquale - Mozzo
Officina meccanica - gommista
Operaio

operaio gommista

ATTIVITA’ COME FORMATORE: DOCENZE

*Date  14-2-2020
*Ente/Corso  Universitd degli Studi di Bergamo
» Titolo docenza  Fondamenti epistemologici della psicologia di territorio
*Date  4-6-2019
*Ente/Corso  ATS Val Padana - Formazione residenziale: Contrasto al disturbo da gioco d'azzardo nei

diversi setting”

» Titolo docenza

Le strategie di prevenzione al gioco d'azzardo patologico

*Date  10-5-2019
“Ente/Corso  Universita degli Studi di Milano Bicocca - Dip. di Medicina e Chirurgia
» Tifolo docenza  Altivita elettiva “Minimal advice per i pazienti tabagisti in contesto opportunistico”
«Date  8-11-2016
*Ente/Corsoe ATS Bergamo — La prevenziene dei rischi alcol correlati
s Titolo docenza  Aleol un possibile fattore di rischio individuale e sociale
sDate  HM0-23/11 2016
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*Ente/Corso

» Titolo docenza

ASST Papa Giovanni XXIll - “Corso di formazione e aggiornamento professionale per |l
personale in servizio nej reparti di malattie infettive o nell'assistenza ai casi di AIDS"
“Certe notti ... uno sguardo al divertimento notturno giovanile”

*Date  26-10-20115
sEnfe/Corso  ASL Bergamo — La prevenzione dei rischi alcol corralati
* Titolo docenza  Aleol un possibile fattore di rischio individuale e sociale
*Date 3 marzo 2011
*Ente/Corso ASL Bergamo

+ Titolo docenza

‘Lo SMI nel sistema delle dipendenze e nelia rete dei Servizii aspetti normativi,
organizzativi, e operativi Focus sull'area del counselling, del frattamento e delia
prevenziong”

“La prevenzione delle dipendenze”

s Date  Gennaio ~ Marzo 2011
*Ente/Corso  ASL Bergamo Corso di formazione “Valutare la rete”
* Tifolo docenza  "La commissione prevenzione delle dipendenze”
*Date  22/11-30/12- 2010
*Ente/Corso  ASL Bergamo - “Genitorialita e dipendenze - sostenere i genitori per salvaguardare ifigli”
* Tifolo docenza  "Le competenze genitoriali nella prevenzione delle dipendenze
= Date 26 marzo 2008
*Enfe/Corso  ASL Bergamo — Direzione Sanitaria Corso di formazione “Educarsi alla salute”
s Titolo docenza  “Quali abilita per lo sviluppo affettivo e della salute”
*Dafe 19 settembre 2008
*Fnfe/Corso  ASL Bergamo - Direzicne Sanitaria
Corso di formazione “Educarsi alla salute”
« Titolo docenze  “Quali abilita per lo sviluppo affettivo e della salute”
»Dats  Maggio 2007
sEnte/Corso Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia

» Titolo docenza

Pregetto transizioni: Tutoring per la costruzione di un progeto di prevenzione nella scuola
primaria di seconde grado

« Date 29 marzo 2007
Ente/Corso Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia
+ Titolo docenza  Progetto transizioni: "la prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza” parte 2
*Date 22 marzo 2007
*Ente/Corso  Ambito territoriale 14 di Romano di Lombardia
* Titolo docenza  Progetto transizioni: “la prevenzione dei comportamenti a rischic in adolescenza” parte 1
sDate  11-12 aprile 2006
*Enfe/Corso  ASL Bergamo

+ Titolo docenza

“Quali progetti di prevenzione delle dipendenze funzionano? Metodologie ed indicazioni -1°
modulo: la progettazione”
Efficacia interventi di prevenzione

* Date
sEnte /Corso

» Titolo docenza

15 marzo 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione per operatori & volantari nell'ambito del progetto SMART WORDS
Ore docenza: 2

I peliconsumi giovanili

* Dafe
*Ente /Corso

* Titolo docenza

24 febbraio 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione agli operatori del “progetto di crescita della competenza comunitaria rispetto
alla prevenzione dei rischi legafi al consumo di alcol e droghe”

Ore docenza: 3

Gli stili di consumo, le modalita di approccio, gli aspetti relazionali in gioco negii interventi
di prevenzione specifica con adolescenti e giovani

* Date
*Ente /Corso

* Titolo docenza

1 febbraic 2005

Consorzio Solco Citta Aperta — Bergamo

Formazione agli operatori dei progetti di prevenzione specifica al consumo di stupefacenti
Ore docenza: 3

| policonsumi giovanili e le modalita relazionali nella gestione di INFO POINT nei luoghi
del divertimento

Curricutum vitae di BIFF! LUCA

Pagina 5



* Date
*Ente/Corso

* Titolo docenza

28 gennaio 2005

Coop. Di Bessimo — Brescia
Progetto Cocaina

Ore docenza: 6

Formazione agli operatori

« Date
*Ente/Corso

+ Titolo docenza

15 Novembre 2004

Associazione PROTEQ — Bergamo

Il Delegato sociale nei luoghi di lavoro

Ore docenza: 3

Un tipo di disagio: |a dipendenza da sostanze

* Dafe
*Ente/Corsc

s Titolo docenza

26 Maggio 2004

CESVIP - Brescia

Corso RI - QUAL - Progatto ID 171064 FSE ob. 3 Regione Lombardia
Ore docenza: 8

| luoghi del divertimento e le sostanze chimiche

Gli interventi di riduziong del danno

* Date
*Enfe/Corso

+ Titolo docenza

23 - 29 Aprile 2004

Comune di Chiuduno -

Fragilith e dipendenze nella relazione con i figli dai 13 ai 18 anni
Ore docenza. 4

Adolescenza e policonsumi

* Dafe
sEnte/Corso

« Titolo docenza

2 marzo 2004

Coop. Il Catabrone — Brescia

Formazione agli operatori deil'area adolescenti
Ore docenza: 3

Nuove sostanze e policonsumi

« Dafe
*Ente/Corso

* Titolo docenza

24 Novembre 2003

Istituto Psicoanalitico per le Ricerche Sociali — Roma

Progetto ICARQ: interventi di prevenzione primaria e secondaria relativi all'abuso delle
cosiddette nuove droghe”

Ore docenza: 3

interventi di prevenzione relativi all'abuso delle cosiddette nuove droghe

* Date
*Fnte/Corso

» Titolo docenza

11 dicembre 2002

ASL Bergamo
'Gli aspetti educativi nel lavoro di rete tra Piano Socio Sanitario della Regione Lombardia
e Legge 328/2000" (accreditato ECM)

Ore docenza: 3
“Metodologia per I'attivazione delle risorse nelle Comunita locali”

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

2 dicembre 2002

Formazione agli operatori dei progetti notte

Ore docenza: 4

| policonsumi e gli interventi preventivi nei luoghi del divertimente notturno

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

24 maggio 2002

ASL Bergamo

“Corso di formazione sui policonsumi per operatori dell'aggregazione giovanile”
Ore docenza: 4

“Il ruolo dell'educatore professionale nella relazione con il giovane consumatore”,

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

16 maggio 2002

ASL Bergamo

“Corso di formazione sui policonsumi per operatori dell'aggregazione giovanile”
Ore docenza: 4

“Le rappresentazioni sulle sostanze psicoattive e sui policonsumi”

* Date
*Ente/Corso

» Titolo docenza

16 maggio 2002

ASL Bergamo — Dipartimento delle Dipendenze

Carso di formazione sui policonsumi per operatori dellaggregazione giovanile
Seminario su “I nuovi consumi di stupefacenti in adolescenza’.
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+ Tifolo docenza

‘La valutazione negli interventi di prevenzione sulle Nuove Droghe”

Data
Ente/Corso

Titolo docenza

5 maggio 1999

Corso di Diploma Universitario per Infermieri - Universita degli Studi di Milano
Sezione di corso Azienda Ospedaliera O.0.R.R. di Bergamo

Seminaric su “Individuo e droga. La realta de} fenomeno nei progeti di recupero”

ATTIVITA’ COME FORMATORE: Relatore a convegni nazionalifinternazionali

Data

15-18 dicembre 2020 - Arezzo

Iniziativa

Forum risk management- officina delle idee - la parola agli operatori sanitari

Titolo intervento

POSTER: “Pandemia da COVID 19. Il supporto psicologico dalla popolazione alla rete
territoriale’

Data

15-18 dicembie 2020 — Arezzo

Iniziativa

Forum risk management- officina delle idee - la parola agli operatori sanitari

Titolo intervento

POSTER: "fronteggiando i primi 100 giomi dell'epidemia COVID — 19: Tesperienza del
DIPS dell'ATS Bergamo”

Data 16-12-2020
Iniziaiva  5° Workshop di Psicologia e psichiatria militare — Ospedale militare Foligno
Titolo intervento  L'intervento di supporto psicologice in uno dei terriotri pia colpiti dalla pandemia
Pata—1-Zottebre- 2048
Iniziativa IV Meeting Nazionale Societa italiana per la promozione della salute - Milano

Titolo intervento

“Quando il gioco si fa duro... la rete inizia a giocare: un'esperienza di goverante
territoriale in terna di prevenzions al GAP

Data
Iniziativa

Titolo intervento

7 marzo 2017 - Bergamo - ASST Papa Giovanni XXl

Convegno Nazionale “Gioco d'Azzardo Patologico, dalla neurobiologia sperimentale alla
clinica”

Tavola rotonda: “La valutazione degli infereventi”

Data  21-11-2016 — Milano - ANCI Lombardia - CNCA
Iniziativa  Stati generali sul contrasto al gioco d'azzardo — 2" edizione
Titolo intervento  Tavola Rotonda
Data 23 gennaio 2013 Osio Sopra - ASL Bargamo
Iniziativa ~ Convegno internazionale *Dentro e fuori la notte’ - sessione mattutina
Titolo intervento ~ “Presentazione progetto ltalianc. Viaggio alfinterno del locale”
Data 23 gennaio 2013 Osio Sopra - ASL Bergamo
Iniziativa ~ Convegno internazionale "Dentro e fuori la notte” - sessione pomeridiana
Titolo intervento  “Dalla teoria alta pratica. i ruolo dei diversi soggetti della rete”
Data 27 - 29 settembre 2012 - Milano Universit Cattolica
Iniziativa  9° Convegno Nazionale S.1.P.CO. Societa ltaliana di Psicologia di Comunita - Universita Cattolica

Titolo intervento

Rilanciare i legami sociali, attivare partecipazione, promuovere cambiamento.
“L'educazione fa crescere [a prevenzione”

Data
Iniziativa

Titolo intervento

20 Ottobre 2004 Firenze — FederSerd

Convegno Nazionale a partecipazione internazionale

‘Le radici del'innovazione. Dipendenze — consumi - responsabilita sociali"
La sicurezza stradale tra prevenzione e riduzione del danno

Data
Iniziativa

Titolo intervento

24 - 27 marzo 2002 — Rimini (FO) - Club Health

“Club health” 2° Conferenza Internazionale sulla futela della salute e uso di sostanze nel
mondo della notte

‘Progetto POPPER notti in discoteca: dalla diffusione di informazioni, alla creazione di
relazioni”

Data 26 gennaio 2000 — Roma - 1SS
Iniziativa  Istituto Superiore di Sanita Convegno nazionale “Fuori e dentro le discoteche”
Titolo intervento  “Info points in discoteca’
Data 16 - 18 settembre 1999 — Acireale (CT) - FederSerT
Iniziatva ~ FederSerT

Titolo intervento

Congresso nazionale a partecipazione intemazionale. “Le dipendenze patologiche:
razionale scientifico e doveri sociali.
“Dal Viaggio nell'iperspazio ... al Pianeta Nuove Droghe”

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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ATTIVITA’ COME FORMATORE: Relatore a convegni |

Data

7-2-2020

Iniziativa

Lions Club International — Distretto 108 Ib2 — “Un calcio al bullismo e gli altri rischi defta
retg”

Titolo intervento

Tavola rotonda sul bullismo e cyberbullismo

Data 27-28 novembre 2019
Iniziativa  Convegno “Giochiamaci 'azzardo, riflessioni e proposte in rete”
Titolo intervento Il gioco d'azzardo in provincia di Bargamo: dai dati agli interventi di prevenzione.
Data 10-10-2018
Iniziativa  Alcol e droghe 4.0. La tecnologia al servizio della sicurezza stradale
Titolo intervente  Tavola rotonda sugli interventi di prevenzione nei contesti del divertimento notturno
Data  16-11-2017 Treviglio
lniziativa  Sicurezza stradale tra abuso di alcol e stupefacenti

Titolo intervento

i ruolo di ATS su informazione e prevenzione ad uso ed abuso di alcol e stupefacenti in
ambito di sicurezza stradale

Data
Iniziativa
Titolo intervento

24-5-2017 - Bergamo
A scuola si sta bene? Dati, azioni, prespettive per la promozione della salute a scuola.
f progetii di promozione della salute funzionano davvero?

Data 30-10-2013 Bergamo
Iniziativa  Bullismo: buone prassi per invertire la rotta.
Titolo intervento  Promuovere benessere a scuola con il Life Skills Training Program
Data 14 maggio 2012 - Bergamo
Iniziaiva  “Prevenzione a costo zero? Prevenire le dipendenze e promuovere la salute nelle

Titolo intervento

comunita locali”
“Processi preventivi®

Data 13 gennaio 2011 - Bergamo
Iniziativa  Convegno “Valutare la rete”
Titolo intervento  “L.a commissione prevenzione de! Dipartimento Dipendenze”
Data 12 novembre 2010 — Bergamo
Iniziativa  La Prevenzicne oggi. Come & cambiata e sta cambiando la prevenzione delle dipendenze

Titolo intervento

nelle comunita locali
Introduzione

Data
Iniziativa
Titolo intervento

26 febbraio 201G Milano
Convegno ‘Il sapere tecnico e professionale al servizio dei cittadini”

Tavola rotonda: “Rete ferritoriale e prevenzione: Progettare con qualita e valutare
I'efficacia’

Data 16 marzo 2009 Bergamo
Iniziativa  Convegno “Alcol e sicurezza tra i giovani’
Titolo intervento ~ “Alcol e locali: le esperienze bergamasche di prevenzione”
Data 16 marzo 2006 Bergamo
Iniziativa ~ Convegno “Alcol e sicurezza dei giovani”
Titolo intervento  “La campagna questa notte guido io”
Data 27 novembre 2006 ASL Bergamo
Iniziativa  Seminario “Stupefacenti e monde della notte. Progetto MONYTOUR:

Tifolo intervento

la misurazione dei consumi in provincia di Bergame®
Conclusioni

Data
Iniziativa

Titolo intervento

30 - 31 maggio 2006 - ASL Bergamo

"Quali progetti di prevenzione delle dipendenze funzienano? Metodologie ed indicazioni -1°
moduio: la progettazione’

Efficacia intervent di prevenzione

Data
Iniziativa

Titolo intervento

22 novembre 2004

Convegno: “Percorsi notturni: esperienze a confronto in fema di prevenzione ai
policonsumi”

Presentazione di progetto POPPER

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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Data
Iniziativa

Titolo intervento

15 Ottobre 2004 Brescia

Anni che crescono ... danno che si riducono — seminario di riflessione sulla riduzione del
danno

Notte ... ed interventi di riduzione del danno

Data 13 otiobre 2000 - Rovato (BS)
Iniziativa  Convegno “Incontro di sfrade”
Titolo intervente  Relazione dal titole “Gli interventi con fe discoteche”
Data 10 febbraio 2000 — Bergamo
Iniziativa ~ seminario provinciale “Nuove e vecchie sostanze La situazione a Bergamo e Provincia”
Titolo intervento  Pianeta Nuove Droghe”
Data 21-22 maggio 1999
Iniziativa ~ Convegno "Nuove droghe: sostanze antiche e problemi emergenti - lo scenario e le

politiche in una prospettiva efica

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione

A cura di Marianna Sala —
Quademi del CoReCom - ed. Rubbetting 2021

]

“Libra-bience-me i g

*Appendice Je ATS: ATS Bergamo”

Titolo contributo
Pubblicazione |V Meeting Nazionale Societa italiana per la promozione delia salute — Abstract book
Titolo contributo  “Quando il gioco si fa duro... la rete inizia a giocare: un'esperienza di governante territoriale in

tema di prevenzione al GAP

Pubblicazione

Titolo contributo

Acuradi A. Lucchini

Il gioco d'azzardo patologico. Esperienze cliniche, strategie operative e valutazione degli
interventi territoriali.

fFranco Angeli 2016

E. Beato, L. Biffi, L. Marchesi, M. Riglietta, M- Gori, R. Potente, 5. Molinaro

‘Anziani e gioco d'azzardo: dai dati alle azioni".

Pubblicazione

Titolo contributo

A cura si C. di Prima, S. Erba

‘Il Ruolo terapeutico ricerche ed esperienze in psicoterapia”
Franco Angeli 2012

“Caro pazienti per conoscerti ti ascolto o ti fotografo?”

Pubblicazione

Titolo contributo

9° Convegno Nazionale S.I.P.CO. Societa Italiana di Psicologia di Comunita - Universita Cattolica
Rilanciare i legami sociali, aftivare partecipazione, promuovere cambiamento. 27 ~ 29
settembre 2012 — Abstract Book

L'educazione fa crescere |a prevenzione

Pubblicazione

Titolo contributo

M. Rigiietta G. Vigand “Perspectives in alcohol and drug consumption in Europe”
Ed. Franco Angsli — 2010.
L. Biffi, G. Vigano “The italian contest. - Country epidemiology on drug use”

Pubblicazione
Titclo contributo

XXCONGRESSO NAZIONALE SIA 26 -28 NOVEMBRE 2007/ ANCONA
A. Noventa, L. Biffi, E. Beato
Alcol, sostanze stupefacenti e guida . Attivita di prevenzione a Bergamo

Pubblicazione

Titolo contributo

VI Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita” — Universita degli studi di
Padova 28 -30 giungo 2007

Absctract Book

‘Progetto Monytour: la misurazione dei consumi di sostanze psicoattive nei confesti del
diverimento notturno”

Pubblicazione

Titolo contributo

VI Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita” - Universita degli studi di
Padova 28 —30 giungo 2007

Absctract Book

“Progetto agenzia Territoriale per la prevenzione"

Cunrricuium vitae di BIFFI LUCA
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Titolo contributo

Biffi L., Lamera B., Noventa A., Bello G., Peroni R., Benaglio A., 2003
Questa notte guido io. Intervento di prevenzione su alcol e guida, nella provincia di
Bergamo

Pubblicazione

Titolo contributo

Mission

Periodico Trimestrale della Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei
Servizi delle Dipendenze

N°® 8/2003

La prevenzione nei grandi raduni fllegali

Pubblicazione

Titolo contributo

"Il Ruolo Terapeutico" - rivista quadrimestrale di argomenti concernenti la fermazione
psicologica e la pratica professionale degli operatori socio-sanitari -

n. 92 - gennaio 2003

Editoriale

Pubblicazione

Titolo contributo

“Club health” 2° Conferenza internazionale sulla tutela della salute e uso di sosianze nel
mondo della notte (Rimini - 24-27 marzo 2002). ABSTRACT BOOK
“Progetto POPPER: le notfi in disco”

Pubblicazione

Titolo contributo

“Club health” 2° Conferenza Internazionale sulla tutela della salute e uso di sostanze nel
mondo della nofte (Rimini - 24-27 marzo 2002). ABSTRACT BOOK.
“Progetto POPPER: dalla diffusione di informazioni, alla creazione di relazioni *

Pubblicazione

Titolo contributo

Il cammino delle formiche. [des ed esperienze dalle politiche sociali nella comunits
bargamasca.

Edito da Coop. ORION — (Bergamo 2002)

Le nuove droghe: nuovi stili di intervento per nuovi stili di consumo

Pubblicazione
Titolo contributo

“Animazione Sociale” n® 6/7 giugno- luglio 1899 Ed. Gruppo Abele
“Nuove droghe che fare?”

Pubblicazione

Titolo contributo

“Ricerca & Pratica” — rivista dello CSeRMEG e dell'lstituto Maric Negri.

n. 82 - luglio - agosto 1998.

“Tra ecstasy e nuove droghe: unindagine sul consumo sommerso di stupefacenti
nelladolescenza”.

Pubblicazione

Titolo contributo

"Il Ruolo Terapeutico" - rivisia quadrimestrale di argomenti concementi la formazione
psicologica e la pratica professionale degli operatori socio-sanitari -

h. 76 - setfembre 1997

"Caro paziente, per conoscerti ti ascolto o ti fotografo?”

Riflessioni a proposito di diagnost psicologica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

|

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principalil materie / abilita
professionali oggefto deflo studio

* Qualifica conseguita

Da setternbre 1992 a giugno 1996

‘Il Ruolo terapeutico” - Via Milani, 12 Mitano

Scuola quadriennale di formazione in psicoterapia psicoanalitica
Formazione alle relazioni terapeutiche in ambito psicoanalitico

Abilitazione alla psicoterapia

« Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principall materie / abilifa
professionalil oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

17 giugno 1988

Facolta di Magistero dell'Universita degli Studi di Padova il 17.6.1988
Corso di Laurea in Psicologia

Psicologia e materie correlate

Diploma di Laurea in Psicologia (punteggio 104/110)

« Date

» Nome e tipo di istifuto di isfruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio deffo studio
+ Qualifica consequita

Luglio 1983

Universita degli Studi di Milano

Scuola per Tecnici di laboratoric medico biologico

Corso parauniversitario tecnici di laboratorio. Materie scientifiche inerenti alla teoria e alla tecnica
della diagnostica di laboratoric

Diptoma parauniversitario in Tecnice di laboratorie medico biologico {punteggio 50/50)

+ Date

Lugiio 1981

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazions

s Principali materie / abilita
professionali oggetto defio studio

* Qualifica conseguita

Liceo Scientifico Statale F.Lussana

Liceo scienfifico sperimentale

Maturita scientifica (punteggio 36/60)

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE: corsi di formazione e aggiornamento 1

Date

Dal 9al 23 novembre 2020 {tot. 6 ore)

* Nome e tipo di istituto di isfruzione o
formazione

ATS Bergamo

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

Kanban board

Date

26-10-2020

« Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

ATS Bergamo

* Principali materie / abilita
professionali oggetto defio studio

Contrasto alla corruzione nella pubblica amministrazione

Date

16-5-2020

« Nome ¢ tipo di istituto df istruzione o
formazione

Associazione EMDR Italia

* Principali materie / abifita
professionali oggetfo deflo studio

Resilienza e gravidanza e genitorialitd. EMDR al tempo del COIVD 19

Date

15/29 novembre 2019 e 17 gennaio 2020 (tot. 16 ore)

formazione

= T TEEETES

* Principali materie / abilita
professionali oggetto defio studio

Strumenti visuaf per l'empowerment organizzativo

Date

24-9-2019

* Nome e tipo di istitufo di istruzione o
formazione

POLIS Lombardia

* Principali materie / abilita
professionali oggefto defio studio

Processi di pianificazione e accountability nell'are della promozione della salute e prevenzione
della cronicita

Date

4-7-2019

* Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

ATS Bergamo

* Principali materie / abilifa
professionali oggetfo dello studio

ATS come agenzia di governe territcriale della safute

Date corso FAD 22-10-2018 28-10-2019
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 Istituto Superiore di sanita - Corso FAD *Natura & benessere {N&B) dalia parte dei bambini
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo dello studio

Le influenze ambientali sulla salute

*Date  Agosto 2019
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 ATS Bergamo - “L'articolazione delle attivita di promozione della salute alla luce dei nuovi
formazione  orientamenti in materia”

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delfo studio

Promozione della salute e normative nazionali e regionali

« Dafe

4 Luglio 2019

» Nome e tipo di istituto df istruzione o
formazione

ATS Bergamo — L?ATS come agenzia di governo territoriale

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delo studio

Management sistema salute.

+ Date

26-6-19

* Nome e tipo di istituto df istruzione o
formazione

POLIS Lombardia — Approcei e strategie di peer education

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

interventi di peer education con diversi target e contesti

* Date

12-13-14 marzo 2018

+ Norme e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ATS Citta Metropolitana Milano - UNPLUGGED |° Livello

* Principali materie / abilita
professionali oggettc deflo studio

Curricutum vifae di BIFF! LUCA

Applicazione programma UNPLUGGED
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+ Date

17 -15/12 - 2017

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ATS Bergamo — Corso aggiomamento on line: la formazione specifica per lavoratori in materia di
sicurezza”

* Principali materie / abilifa
professionali oggettc delio studio

Sicurezza negfi ambienti di lavoro

+ Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione ¢
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

Gfugno — Novembre 2017
Istituto Superiore di Sanita - Il gioco d'azzardo in Italia: dallintrattenimento alla patologia

Prevenzione e presa in carico del gioco d'azzardo patologico

*» Dafe

= Nome e tipo df istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetto deflo studio

26-10-2017
ATS Bergamo

La banca dati nazionale dei progetti & interventi di prevenzione e promozione della salute
PRO.SA

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione ¢
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggstto delio studio

2104 1715 - 8/6 - 2017
EUPOLIS Lombardia — Health Equity Audit dei programmi regionali di promozione della salute

L'equita nella promoziong della salute

» Date

» Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetto dello studio

13-12-2016
ATS Bergamo - Il contrasto alla corruzione nella sanita: legalith e trasparenza

Confrasto alla corruzione

+ Date

* Nome e tipo di istifuto i istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

25/ -2112 2016

ATS Bergamo — "Adolescenti Gruppi a rischio e interventi di comunité; quali approcei per
promuovere |'empowerment”

Promozione della salute nella comunita

* Date

* Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifé
professionali oggetto deffo studio

17-5-2016
ATS Bergamo - “Approcci di cultura aziendale per gestire |a disconfinuita organizzativa”

Management del cambiamento

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilifa
professionali oggetto defio studio

4/5-15/9-2016
ATS Bergamo - “Innovazione e management nella governance dei sistemi sociosanitari”

Management del cambiamento

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilité
professionaii oggetto deffo studio

11-4-2016
ATS Bergamo Evoluzione del welfare lombardo. Dal Socio — sanitario al Sociosanitario

La riforma del sistema sociosanitario regionale

¢ Date

* Nome e lipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

74 - 2311 2016

EUPOLIS Lombardia - "La prevenzione delle malattie a trasmissione sessuale nei processi di
promozione della salute nai setting di comunita: obiettivi regionali, pratiche raccomandate ed
esperienze locali”

Promozione delta salute nella comunita

+Date  10-11-2015
* Nome s tipo di istituto di istruzione o EUPQLIS Lombardia — | programmi di promozione di stili di vita € ambienti favorevoli alla salute
formazione  nel Piano regionale Prevenzione 2015 - 2018: primo laboratorio teorico pratico di pianificazione

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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* Principali materie / abilité
professionali oggetfo dello studio

Promozicne della salute

* Date

22-4-2015

*» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ASL Milano - Prevenzione selettiva

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Prevenzione selettiva delle dipendenze

* Dafe

* Nome e tipo di isfituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
profassionali oggetto deflo studio

20/4 - 216 - 2015
ASL Bergamo — "Mindfulness: ridurre lo stress miglicrare il lavoro”

Mindfulness

* Date

* Nome e fipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

Dall'aprile 1997 al dicembre 2014

“Il Ruolo terapeutico” - Via Milani, 12 Milano

gruppo settimanale di supervisione casi clinici

Analisi e supervisone di situazioni cliniche nell'ambito della psicoterapia psicoanalitica

* Nome e fipo di isti

* Principali materie / abilita
professionali oggetio delfo studio

26-11-2014

Promozione della salute

» Data

19 giugno 2014

« Nome e tipo di istifulo di istruzione o
formazione

ASL Milano — “Alcol e droghe: attrazioni preventive, Testi, contesti & pretesti del lavoro preventivo
tra territorio e servizi®

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo delfo studio

prevenzione delle dipendenze sul territorio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

s Principali materie / abilit
professionali oggetio deflo sfudio

29/5 - 1507 - 2014
ASL Bergamo — "Gioco d'azzardo e comunicaziong”

Le campagne di sensibilizzazione sul gioco d'azzardo

» Date

« Noms e tipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studic

16/5 - 5111 - 2014
ASL Bergamo - "progettazione e operativitd nell'ambito della prevenzione selettiva’ (FSC)

Interventi di prevenzione selettiva

* Date
* Nome e tipo di istitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggetto dello studio

11/4 - 22/5 - 2014
ASL Bergamo - "La valutazione di risultato dei progetti di prevenzione”

Valutazione degli interventi di prevenzione delle dipendenze

 Date

31 marzo 2014

* Nome e fipo di istituio di istruzione o
formazione

HBSC - EUPOLIS Lombardia
Incontro formativo HBSC - GYTS 2014

» Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studic

Le survey HBSC e GYTS

+ Dafs

26/2-18/12 2014

= Nome e fipo di istituto di isfruzione o
formazione

ASL Milano — "Sviluppare la rete regionale e i piani locali di prevenzione”

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Prevenzione dipendenze e governance degli interventi e delle reti

*Date 101 -19/12 2014
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 Il Ruolo Terapeutico - Struttura e processo nella psicoterapia individuale
formazione

* Principali materie / abiiita
professionali oggstto dello studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

Currictlum vitae o BIFFI LUCA
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* Dafe

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali aggetto delio studio

39-10-2013
ASL Bergamo - “il preposto aziendale alla sicurezza”

Sicurezza sul lavoro

* Date
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

21/3-20/6-2013
ASL Bergamo - “La scheda EDDRA: uno strumento per la progettazione”

Scheda EDDRA

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principaii materie / abilita
professionali oggetto dello studio

22-2-2013
ASL Bergamo

La valutazione degli esiti degli interventi psicologici

* Date

18/2 - 16112 2013

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

ASL Milano - “Sviluppare la rete regionale & i piani locali di prevenzione dell'abuso di sostanze
nell'ambito dell'attuazione del Piano d'Azione Regionale Dipendenze”

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Prevenzione dipendenze e governance degli interventi e delle refi

* Date

1710 -1912 2012

* Nome e tipo di istituto di istruzions o
formazione

Provincia di Bergamo — Notti in sicurezza. || ruolo delle reti territoriali nella promozione di un
divertimento sicuro™

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Prevenzione nei contesti del divertimento notturno.

* Date

24 settembre 2011

* Nome ¢ tipo di istituto df istruzione o
formazione

ASL Bergamo - "MFP- La nuova cartella informatizzata®

* Principali maferie / abilita
professionali oggetfo dello studio

Utilizzo del sistema MFP per al gestione delle cartelle cliniche

+ Date

* Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali maferie / abilita
professionali oggetio delfo studio

24 maggio 2012

Regione Lombardia

Life skills training program II° livello

Applicazione del programma Life Skills Training Program nei contesti scolastici

* Dats

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionaii oggetto delfo studio

2172-11/12- 2012

Regione Lombardia — *Sviluppare la Rete Regionale e i Piani Locali di Prevenzione delfabuso di
sostanze - Il edizione”

Prevenzione dipendenze

+ Date

13101 - 21112 - 2012

» Nome e tipo df istituto di istruzione o
formazione

Il Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo delfo studic

La relazione con il paziente in psicoterapia

*+ Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetfo delio studic

30-9 211 2011
ASL Bergamo
“affrontare situazioni confiittuali sul luogo di lavoro: le tecniche di sicurezza personale”

Sicurezza

« Date

« Nome e tipo df istifuto di istruzione o
formazione

Curricutum vitae dof BIFFI LUCA

7-8 luglio 2011
Regione Lombardia
Life skills training program I° livello
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Applicazione del programma Life Skills Training Program nei contesti scoiastici

«Date  14/01 — 1612 - 2011
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruclo Terapeutico - Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetio dello studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

* Date

* Noms e fipo di istituto di istruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

18-19 marzo 2010

AUSL Forli
"WEB Corsair’

L'utifizzo del web e dei social network nelle attivita di prevenzione

* Dale
* Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abififa
professionali oggetto delio studio

19 maggio 2010
Regione Lombardia — HBSC
“Formazione degli operatori sanitari del’lHBSC e del GYTS” modulo | e Il

Formazione per la realizzazione in provincia di Bergamo delle survey HBSC e GYTS su
comportamenti, stili di vita e di consumo giovanili

* Dafe

71 -3112- 2010

* Nome e fipo di istituta di istruzione o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggetto deflo studio

ASL Milano

*Programmi validati per I'applicazione di progetti di provata efficacia nelf'ambito della prevenzione
delie dipendenze- seconda annualitd” (FSC)

Programmazione e linee di indirizzo nella prevenzione delle dipendenze

*Date 05/03-17112-2010
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Il Ruclo Terapeutico - Struftura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delfo studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

» Dafe

* Nome e tipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo deflo studio

Gennaio — Novembre 2009
ASL Milano

“Programmi validati per 'applicazione di progetti di provata efficacia nelf ambito della prevenzione
delle dipendenze” (FSC)

Programmazione e linee di indirizzo nella prevenzione delle dipendenze

* Date

* Nome e tipo di istifuto df istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

26 ottobre 2009
Regione Lombardia - HBSC
‘Formazione degli operatori sanitari dellHBSC e del GYTS” modulo |

Formazione per la realizzazione in provincia di Bergamo delle survey HBSC & GYTS su
comportamenti, stili di vita e di consumo giovanili

* Date

* Nome e tipo di istitufo di istruzions o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggetto delto studio

Gennaio — Novembre 2009
ASL Milang

"Programmi validati per 'applicazione di progetti di provata efficacia nellambito della prevenzione
delle dipendenze” (FSC)

Programmazione e linee di indirizzo nella prevenzione delle dipendenze

«Date  16/01 - 1812 - 2009
* Nome e tipo di istituto di istruzione o |l Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio deflo studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Curriculum vitae df BIFFI LUCA

Ottobre 2008
ASL Bergamo
“Laboratorio per una comunicazione efficace”
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» Principali materie / abilita
professionali oggstto delfo studio

Comunicazione

* Date

« Nornie e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggefto dello studio

Giugne 2008

ASL Bergamo

“Sano sviluppo e benessere della persona. Gruppo di lavore sull'educazione alla salute”
Educazione alla salute

* Date

* Nome e fipo di istifuto di istruzione 0
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto defio studio

3-5 dicembre 2008

Azienda USL Cesena

Corso di formazione: ‘teoria & prassi delle notti sicure”

Prevenzione e riduzione dei rischi nei contesti del divertimento notturno

*» Date

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggetto deflo studio

21 aprile 2008

ASL Bergamo

“Educare alla salute che passione”
Educazione alla salute

+Date  11/01-19/12 - 2008
* Nome e tipo di istituto di istruzione ¢ || Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06°
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delfo studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilifa
professionali oggetfo delic studio

Luglio — dicembre 2007 — n® 4 incontri
ASL Bergamo”

formazione sul campo “prevenzicne delle dipendenze: conoscenza del territorio e analisi del
bisogno

«Date  12M/-14/12 - 2007
* Nome e tipo di istituto di istruzione ¢ 1| Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delfo studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

* Date  15/9-15/12 - 2006
» Nome e tipo di istituto df istruzione o [l Ruolo Terapeutico - Strubtura e processo nella psicoterapia individuale”
formazione

« Principali materie / abilita
profassionali oggetfo delfo studio

Larelazione con il paziente in psicoterapia

» Date

+ Nome e lipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilité
professionali oggetto delfo studio

2 offobre 2005 - 28 settembre 2008 —n® 4 incontri
ASL Bergamo”

formazione sul campo “Progettare e valutare nella prevenzione delle dipendenze: applicazione
concreta degli aspetti teorici e definizione di un protocollo metodologico”

» Dafe

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principall materie / abilité
professionali oggetto delfo studio

13-14-15 novembre 2006

FeDerSerD

La Scuolina “Droghe nuove e nuovissime. Dal monde dei rave alle smart drugs.”
Droghe e stili di consumo

«Date  23/9/2005 - 16/6/2006
+ Nome e tipo di istituto di istruzione ¢ || Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale: Milano 05-06"
farmazione

* Principali materie / abilita
professionaii oggetto delio studio

La relazione con i paziente in psicoterapia

» Date

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionaii oggetto deffo studio

Giugno — dicembre 2005 — n® 6 incontri
ASL Bergamo”

Gruppo di miglioramento “La valutazione degli interventi di prevenzione nellarea delle
dipendenze”

Curriculum vitae di BIFF! LUCA
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* Dafe

* Nome e tipe di istitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

8 —9-10 Marzo 2005

FeDerSerD

Corso di formazione “Farsi di immagini”

Limmaginario delle dipendenze nella cinematografia e nella pubblicita

«Date  11M0/2004 - 24/6/2005
* Nome e fipo di istituto di istruzione 0 Il Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale
formazione

* Principali materie / abilita
professionaii oggetto deflo studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

Date 11 ottobre 2004
* Nome e tipo di istitufo di istruzione 0 Regione |.ombardia — Studic CEVAS
formezione  Linee Guida per la programmazione di intervent di prevenzione nell'area delle dipendenze

* Principali materie / abifita
professionali oggetto defio stdio

Prevenzione efficace delle dipendenze

» Dafe

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formaziong

* Principali materie / abifita

29 - 30 settembre 2004

ASL della provincia di Bergamo

“Il dato epidemiologico: valore, modalita di raccolta e ricaduta operativa®
Elementi di epidemiologia applicata alla ricerca in ambito socio - sanitario

professionali oggefte deflo studio

»Date  3/10/2003 — 25/6/2004
* Nome e tipo di istituto di istruzione 0 || Ruolo Terapeutico — Struttura e processo nella psicoterapia individuale
formazione

* Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

La relazione con il paziente in psicoterapia

* Dale
* Nome e tipo di istituto dj istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

10 Novembre — 15 dicembre 2003

ASL Bergamo

“‘Adolescenza tra sostegno aila crescita e riduzione dei rischi”
Adolescenza e comportamenti a rischio

= Date  13/9/2002 — 11/07/2003
* Nome e tipo di istituto df istruzione 0 La strutiura terapeutica nella psicoterapia individuale
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo deflo studio

La relazione psicoterapeutica

* Dafe
+ Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazions

* Principali materie / abilita
professionaii oggetto dallo sfudio

97 — 12 - 2002

ASL Bergamo

“Gli aspetti educativi nel lavoro di refe fra P.S.S. della Regione Lombardia e legge 326/2000”
Lavoro di rete

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delflo studio

17-18-19 novembre 1999

ASL Bergamo

‘Le strategie della qualita nefle Aziende Sanitarie Local”
Qualita nel sistema sanitario

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo delfo studio

Dal 12 ottobre 1993 al 22 giugno 1994

USSL 33 Romano di Lombardia e Associazione “Il Minotauro” Milano

“CORS0O DI FORMAZIONE PER OPERATORI DELL'AREA ADOLESCENTY | & |l fase
{fofale 41 ore)

Adolescenza e interventi con adolescenti

+ Dafe

* Nomeg e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

. febbraio - maggio 1994 giomate

USSL 33 Romano di Lombardia e IREF Milano

corso di “Accompagnamento formativo e monitoraggio dei progetti di prevenzione dell AIDS’
ftotale 3 giomate)

AIDS e prevenzione allAIDS

Curriculum vitae di BIFF! LUCA
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* Date

* Nome e tipo di istitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 28 novembre 1992 al 21 maggic 1993

CAR.T. Milano

corso di formazione per operatori dei Servizi Pubblici per le Tossicodipendenze
(totale 11 giomate)

Il tavora con il paziente e le attivita correlate nef Servizi per le Tossicodipendenze

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetto dello studic

Dal 14 febbraio al 27 marzo 1992

Provincia di Bergamo

corso di formazione “IL LAVORO PREVENTIVO TRA CLINICA E TERRITORIO”
(Totale 5 giornate)

Il lavoro di prevenzione e la rete

 Dafe

* Nome e tipo di istituto di istruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 18 febbraio al 22 marzo 1991

Studio APS Milano seminario

“IL GRUPPO COME STRUMENTQ DI LAVORO"
{Totale 6 giomate)

Tecniche di utilizzo e di conduzione di gruppi di lavoro

+ Date

« Nome e tipo di istituto df istruzione o
formazione

* Principali materie / abilité
professionali oggetfo detlo studio

Dal 29 oftobre al 18 dicembre 1990

Studio APS Milanc seminario

“ILCOLLOQUIO COME STRUMENTO DI LAVORO"
{Totale 6 giornate)

Tecniche di conduzione def colloguio

« Date

* Nome e tipo di istitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Marzo — giugno 1989

USSL 29 - Bergamo .

Corso di aggiornamento in psichiatria ‘| LUNED| PSICHIATRICI"
(Totale 9 incontri)

Clinica e diagnosi in psichiatria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: convegni

* Date

18-4-2018

* Nome & tipo di istitute di istruzione o
formazione

ATS Bergamo — "La comunicazione 2.0 e i nuovi conetnuti muitimediali: dal web ai social

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studic

| social media nella comunicazione

» Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali aggetto dello studio

29-9-2017
Regione Lombardia - 2° giornata nazionale sul confrasto al gioco d'azzardo

Le atiivitd di prevenzione e confrasto al gioco d'azzardo

* Date

22-5-2017

* Nome e tipo di istituto df isfruzione o
formazione

Regione Lombardia - Seminarlo Regionale “Nuove Trame: costruire alleanze per la prevenzione

nel contesto scolastico”

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Prevenzione dipendenze e rapporti FFddOO scucla Servizi.

» Dale

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studic

17-5-2017
ATS Bergamo - "“GROW - Affinche un bacio prima o poi, si trasformi in un principe”

Presa in carico precoce nelle dipendenze

« Date

5-5-2016

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Universita degli Studi di Torino — “La sorveglianza HBSC ltalia per leggere i cambiamenti nella

popolazione adolescente; la centralith della scuola péer promucvere if benessere”

» Principali materie / abilité
professionali oggetto deflo studic

Curriculum vitae di BIFF! LUCA

La situazione degli adolescenti a scuola: situazione attuale e possibili strategie
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* Date

» Nome e lipo di istituto di istruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

27-3-2015
ASL Bergamo ~ “Droghe e societa”

Evoluzione dei consumi di sostanze

» Date

22 ottobre 2012

* Nome e tipo di istifuto di istruzions o
formazione

Regione Lombardia “II° workshop Life skills training Lombardia”

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo dello sfudio

Il progetto life skill traiing program Lombardia

* Date

+ Nome e fipo di isfifufo df istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

27 maggio 2010

ASL Bergamo

“Costruire una cultura della sicurezza in azienda: criticita, soluzioni e prospettivel
Sicurezza in azienda

» Dale

21 aprile 2008

* Nome e tipo di istituto di isfruzione o
formazione

ASL Bergamo - “Educare alla salute: che passione!”

* Principali materie / abilifa

Educazione alla salute

professionali oggetfo deffo studio

+ Dafe

* Norne e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delflo studio

8 maggio 2007

ASL Bergamo

‘Prevenzione efficace, Dal tema delle dipendenze a prassi e prospettive condivise”
Efficacia degli interventi di prevenzione e refe territoriale

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

3-4 dicembre 2007
ASL citta di Mifano

Convegno “Le vie di uscita dal futuro 2. | migiiori format della nostra vita. Logiche probabili
pratiche possibili

Format, comunicazione e previsioni sulle tendenze del consumo di stupefacenti

T

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetto dello studio

12-11-2004

ASL Bergamo

“L'esperienza del punto d'ascolfo sul'adclescenza, il rischio € le sostanze”
Ascelto adolescenff con comportamenti a rischio

+ Dafe

5 maggio 12-11-2004

« Nome e tipo di istituto di isfruzione o
formazione

ASL Bergamo

‘L'educazione fra pari come risorsa primaria per la promozione della salufe a scucla e la
prevenzione dei comportamenti a rischio nei giovani™

* Principali materie / abifita
professionali oggetto dello studio

Peer education

* Date

* Nome e tipo di istifuto df istruzione o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggetio dello studio

15 dicembre 2003
Adolescenza: tra sostegno alla crescita e riduzione dai rischi”

Convegno sugli interventi fi riduzione di rischi in adolescenza

* Date

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali malerie / abifita
professionali oggetfo dello studio

25 Qtiobre 2000 — Cremona
Convegno “ECSTASY ~ ESTASI"

Convegno sul fenomeno dell utilizzo di ecstasy e psicostimolanti

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materis / abilita
professionali oggefto dello studio

13 Dicembre 1999 — Faenza

Convegno “GLI STIMOLANTI (AMFETAMINA, COCAINA) E GLI STEROIDI ANABOLIZZANTI"

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive

Curriculum vitae di BIFFI LUCA
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* Dale

* Nome e tipo dfi istifuto di istruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionaii oggetto delflo studio

11 giugno Dicembre 1999 - Roma
Waorkshop “I nuovi stili di consumo: progettualita ed interventi

nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e modelli di intervento

* Date

» Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggeffo delffo studio

16 Novembre 1998 - Milano
Convegne "VEGCHI BISOGNI. NUOVE SOSTANZE"

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive

* Dafe

* Nome e tipo diistitulo di istruzione o
formazione

« Principali materie / ahilita
professionali oggette deflo studio

2 Dicembre 1994 - Raggio Emilia

Seminario "CHE COSA SI DICE AD UN GIOVANE TERMINALE? L'ESPERIENZA DEI SER.T.
NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE TERMINALE"

Il lavoro clinico con pazienti AIDS terminali

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delo studio

28 Aprile e 12 Maggio 1993
IREF Milano
seminario “LCADOLESCENZA COME RISCHIC PER LA TOSSICODIPENDENZA
Adolescenza e tendenze tossicofiliche

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetfo deffo sfudio

3 e 4 maggio 1991 - Bergamo
Provincia di Bergamo
giornate di studio "ADOLESCENZA E DISAGIO: UN TERRITORIO SI INTERROGA”

Seminaric sull'intervento dei Servizi in ambitc di adolescenza e disagio giovanile

* Date

* Nome e tipo di istifuto di isfruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

14 maggio 1991 — Bergamo

Provincia di Bergamo e Provveditorato agli Studi di Bergamo
convegno provinciale sul tema "SCUOLA E DISAGIO”
Adolescenza e disagio nella realta scolastica

* Date

» Nome e tipo di istiftuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

28 - 29 seftembre 1990 — Crzinuovi (BS)

USSL 42 Qrzinuovi (BS)

giornate di studio “L’ALBERQ DELLA FORMAZIONE"
Pratica e clinica in psichiatria

« Dale

« Nome e tipo df istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetta deflo studio

15 oftobre 1989 — Zogno (BG)

USSL 27 - Zogno

convegno di studio “TOSSICODIPENDENZA UNA SFIDA ALLA DOMANDA DI SENSO"
Operativita nell'ambito della tossicodipendenza

* Date
* Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

29 - 30 settembre 1988 — Orzinuovi (BS)

USSL 42 - Orzinuovi (BS)

giomate di studio “SINTOM! SEGN! SIGNIFICATI - LE TRASFORMAZION! DI SENSO DELLA
CLINICA IN PSICHIATRIA”

Pratica e clinica in psichiafria

* Date

* Nome e tipo df istifuto di istruzione 0
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggeffo deflo studio

30 settembre — 1 ottobre 1888 - Orzinuovi (BS)

USSL. 42 - Orzinuovi (BS)

giornate di studio “LINGUAGGI DELLA PSICOS! - LINGUAGGI DELLA COMPLESSITA'"
Pratica e clinica in psichiatria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: convegni nazionali ed internazionali |

+ Dafe

* Nome e tipo di istifuto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

22 maggio 2017
Regicne Lombardia “* Giornata nazionale sul gioco d'azzardo patologico

Evoluzione gioco d'azzardo e linnee intervento

Curricuium vitae di BIFFf LUCA
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» Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionafi oggetto defio studio

29-9-2015
ASL Bergamo - “La sottile inea verde: confine tra gioco d'azzardo e gioco d'azzardo patologico

Gioco d'azzardo: prevenzione trattamento

* Date

* Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilifa
professionali oggetio deflo studio

16 febbraio 2009

ASL Milano

Convegno Nazionale

“Le vie d'uscita dal presente”

Format, comunicazione e previsioni sulle tendenze del consumo di stupefacenti

* Dafe
* Nome e tipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali malerie / abilita
professionali oggetto deflo studio

28 - 30 giugno 2007 Padova

Universita degli studi

Convegno nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita”
Convegno sui nuovi orientamenti deffa prevenzione

« Dafe
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

28 giugno 2004
Conferenza nazicnals “Sistema di allerta rapido nell'uso di sostanze”

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delfo studio

L'allerta rapido

* Dafe

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abifita
professionali oggstto dello studio

22 settembre 2000 - Firenze
Nuove droghe: strategie a confronto

Gli interventi nei contesti del divertimento notturno

» Dafe

* Nome e tipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

16-17 Seitembre 1999 - ACIREALE

Le dipendenze patologiche: razionale scientifico e doveri sociali

Trattamento e prevenzione delle dipendenze

« Date

» Nome e tipo di istifufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

23 — 24 oftobre 1998 - Bologna
Convegno internazionale *| PERCORSI DELLA NOTTE"

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e sulle strategie di intervento
sul fenomeno

* Dale

* Nome e tipo di istitufo di istruzions o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

18 — 18 novembre 1996 - Bologna
Convegno internazionale "SEMINARIO SULL'ECSTASY E LE SOSTANZE PSICHEDELICHE:
SITUAZIONI, INTERVENTI, PROSPETTIVE"

Convegno sulle nuove tendenze nei consumi di sostanze psicoattive e sulle strategie di intervento
sul fenomeno

* Dale

* Nome e tipo di istitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
profassionali oggetto dello studio

27 28 maggio 1993 - Padova

Universita degli Studi di Padova

Convegno Internazionale “I PERCORS| DELLA DIPENDENZA"
Tossicodipendenze

* Date

* Nome e tipo di istitufo i istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

8 - 9 giugno 1992 — Torino
Convegno Nazionale “DALLA PARTE DEIl SERVIZI PUBBLIC! - ATTUALI TENDENZE DEGL!
INTERVENTI PER LE TOSSICODIPENDENZE"

L'operativita dei Servizi pubblici per le tossicodipendenze

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione 0
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

6 - 7 - 8 ottobre 1930 - Bergamo

Convegno Internazionale “EVOLUTION AND COGNITION - THE HERITAGE OF JEAN
PIAGET'S GENETIC EPISTEMOLOGY"

L.a psicologia dell'eta evolutiva nelle teorie di Piaget
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CAPACITAE COMPETENZE PERSONALI. |
MADRE LINGUA  Italiano
PRIMA LINGUA  Inglese
+ Capacita dilsttura  Elementare
» Capacith di scrittura  Elementare
» Capacita di espressione orale  Elementare
ALTRE LINGUE  Spagnolo
« Capacita di letiura  Elementare
» Capacita di scrittura  Elementare
* Capacita di espressione orale  Elementare
CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI Coordinamento e conduzione gruppi e tavoli tecnici
conduzione di gruppi di varia natura
lavoro di rete
lavoro in gruppi multiprofessionali
» gestione delle retazicni con soggetti istituzionali
= Elaborazione di sirategie comunicative
s Formazione;
o Supervisione psicologica;
» Conduzione di relazioni cliniche
+ Gestione di relazioni psicoterapeutiche

Le capacita sono state acquisite sia durante |a formazione professionale continua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte.,

CAPACITAE COMPETENZE o Govemnance delle refi tenitoriali
ORGANIZZATIVE Coordinamento di tavoli istituzionali
Coordinamento, organizzazione e gestione personale
Coordinamento di gruppi di lavorc.
Progettazione, organizzazione e coordinamento di progetti sperimentali anche complessi,
che coinvolgone diversi soggetti e diversi gruppi di lavore.
o Gestione aftivith di moniforaggio e di rendicontazione
¢ Coordinamento e gestione di settori di attivita di un'organizzazione

Le capacita sono state acquisite sia durante la formazione professionale coniinua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte..

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE ~ » Competenze tecniche relative a:
o conduzione di gruppi,
o supervisione di gruppi e di equipe multidisciplinari;
o programmazione, progettazione, valutazione in ambito preventivo;
o prevenzione efficace nell'area delle dipendenze;
o Competenze clinico - diagnostiche nell'area della psicologia
» Buon utilizzo del computer {word, excell, power point, realizzazione pagine web)
» Buon utilizze del computer anche per ativita di elaborazione statistica
Le capacita sono state acquisite sia durante la formazione professionale continua, sia nel
corso delle diverse attivita svolte

ULTERIORI INFORMAZIONI Terapia psicoanalitica persenale individuale, con frequenza di tre sedute settimanali, con

il dr. Sisto Vecchio, membro S.P.1., dai gennaio 1995 al Luglio 2000;

= iscritto allOrdine degli Psicologi della Regione Lombardia con n® d'Ordine 03/3339 dal 1
gennaio 1989.

»  Abilitato all'esercizio della psicoterapia

= Formatore per i programmi di prevenzione “Life Skills Training Program” e
‘UNPLUGGED"
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Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi delfart 76 del D.P.R. 445/2000 *1. Chiunque rilascia dichiarazioni mendagi, forma atti falsi i ne fa uso nei casi
previsti dal seguente testo unico & punito ai sensi del Cadice penale & delle leggi speciali in materia. La falsiia negli atti ¢ l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. 2. L'esibizicne di un atto contenente dati non piti rispondenti a verita equivale ad uso di atto falso. 3. le dichiarazioni
sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 e le dichiarazioni rese per conto delle persone indicate nell'art. 4, comma 2, sono considerate come fatte a
pubblico ufficiale. 4. Se i reafi indicati nei commi 1,2 e 3 sono commessi per ottenere ta nomina ad un pubblico ufficie o Fautorizzazione allesercizio di una
professione o arte, il giudice, nei casi pill gravi, pud applicare lnterdizione temperanea dai pubblici uffici o dalla professions e arte.”

Inoltre, I sottoscritic autorizza al trattamento dei dafi persanali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 1962003,

Spirano, 04 giugno 2020

Dr. Lyca Biffi

/ “’1/%/; 72
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